Bl UNIVERSITATEA DIN DIRECTIA SPATII DE INVATAMANT

=
~

J ! B l) C‘ LJ R l‘ g -I' I BIROUL SANATATE ST SECURITATE IN MUNCA
LS :. - - "N

Sasean Panduyd, ne A Tmobil Facaltaten de Chimde, partor, sector 5 | 060665 Bucurestl, ROMANIA

Tol: (#4001 21 305 46 46 | E-mall: martanalazareanogunibue, m | Website: www.unibue m

PLAN DE MASURI

privind organizarea activitatii in conditii de siguranta epidemiologica pentru prevenirea
imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2 la Universitatea din Bucuresti (UB)

(In baza ordinului comun al Ministerului Educatiei nr 5196/3.09.2021 si Ministerului sandatdtii nr
1756/3 sept 2021 publicat in  MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr.
848/6.1X.2021 13)

|. Alegerea scenariului pentru inceperea anului universitar:

1. In baza autonomiei universitare, cu asumarea raspunderii publice si cu respectarea calititii actului
didactic, Universitatea din Bucuresti, prin implicarea tuturor facultatilor sale decide scenariul de
functionare propriu. Inainte de data inceperii cursurilor universitare, in functiec de situatia
epidemiologica, de particularitatile locale, de infrastructura, de specificul programelor de studiu si
de resursele fiecarei institutii de invatdmant superior in parte, conducerea acesteia, cu consultarea
senatului universitar, stabileste aplicarea unuia dintre scenariile de organizare si desfasurare a
activitatilor didactice, dupd cum urmeaza:

Scenariul 1

Participarea fizicd in institutia de invatdmant superior a tuturor
studentilor/cursantilor la toate activitdtile didactice,

conform programului de desfasurare a acestora, cu respectarea si
aplicarea tuturor normelor de protectie, astfel

incét sa fie asigurat o suprafatd de minimum 1 m%student pentru
orele de curs/seminar

Scenariul 2 Participare in sistem mixt — prezenta fizica si on-line, in functie
de specificul programelor de studiu, de

infrastructura si de conditiile epidemiologice, conform procedurilor|
proprii fiecarei universitati

Scenariul 3 Participarea tuturor studentilor/cursantilor la activitati didactice on-
line

1.1 Sunt permise festivitdtile de deschidere a anului universitar, organizate doar in exterior, cu
purtarea obligatorie a méstii de protectie.

1.2. Este permisa desfasurarea orelor de educatie fizicd in sali de sport/spatii interioare, fara
obligativitatea purtarii mastii de protectie, in conditiile in care rata de incidenta cumulata in ultimele
14 zile a cazurilor din localitate este mai mica de 2/1.000 de locuitori. La o ratd de incidenta mai
mare de 2/1.000 de locuitori, orele de educatie fizica se pot desfasura doar in spatii deschise, fara
obligativitatea purtarii mastii de protectie.
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1.3. In contextul confirmirii unuia sau mai multor cazuri de COVID-19 la nivelul Universititii din
Bucuresti se vor aplica criteriile de suspendare a activitatilor didactice pentru realizarea carora se
impune prezenta fizica a studentilor/cursantilor in institutia de invatadmant superior, de la respectiva
formatie de studiu/din cladirea respectiva/din facultate/din campusul universitar sau de la nivelul
intregii institutii de Invatdmant superior pentru 14 zile, acestea urmand a se desfasura online,
respectiv a fi reprogramate, in cazul celor care nu se pot desfasura astfel.

I.4. Actualizarea deciziilor privind scenariul de functionare pe parcursul anului universitar se va
face ori de cate ori este nevoie.

I1. Pregatirea facultatilor pentru deschiderea noului an universitar

1. Evaluarea infrastructurii;

e Fiecare fiecare entitate/facultate va identifica spatiile de care dispune si care pot fi folosite in
procesul de invatamant, precum si spatii pentru izolarea temporara a cazurilor suspecte. Pot
fi identificate, la nevoie, spatii suplimentare, necesare desfasurarii activitatilor didactice
pentru realizarea cdrora se impune prezenta fizicd a studentilor/cursantilor in institutia de
invatdmant;

e Organizarea spatiilor in care se desfasoara activitatile didactice, cu o dispunere a locurilor

ocupate (In masura posibilului), astfel incat sa se asigure distantarea fizicd de 1 metru Intre

studenti, precum si intre acestia si cadrul didactic sau dotarea cu separator 1n situatia in care
distantarea fizica nu poate fi asigurata;

Stabilirea circuitelor functionale;

Organizarea spatiilor de recreere;

Evaluarea necesarului de resurse;

Asigurarea materialelor de curatenie, igiena si dezinfectie;

Asigurarea permanentd a unui stoc de rezerva de materiale de protectie pentru studenti si

personal;

7. Instruirea personalului pentru aplicarea planului de masuri.

oM wN

I11. Masuri de protectie in contextul epidemiologic al infectarii cu SARS-CoV-2

1. Asigurarea coordonairii activititilor de prevenire a infectarii cu SARS-CoV-2
Conducerea Universitatii din Bucuresti desemneaza un responsabil, dintre angajatii institutiei de
invatamant superior, care va coordona activitatile de prevenire a infectarii cu SARS-CoV-2 la
nivelul institutiei. Acesta va fi in legdturd cu personalul medico-sanitar, cu reprezentantii directiilor
de sanatate publica, ai autoritatilor publice locale si CMBSU. De asemenea, la nivelul fiecarei
facultati va fi desemnatd o persoana responsabild pentru coordonarea activitafilor de prevenire a
infectarii cu SARS-CoV-2.
2.Maisuri de organizare a spatiilor, a accesului in unititile de invatamant si a programului, in
contextul epidemiologic al infectiei cu SARS-CoV-2
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2.1 Organizarea spatiilor si accesul in unititi de invatamant:
a) Accesul 1n imobil:

e Usile vor fi mentinute deschise, daca este posibil, pentru a evita punctele de contact.

e Accesul si fluxul de persoane in interiorul institutiei (facultatilor /cladirilor /tuturor spatiilor
folosite) se face prin demarcare cu benzi vizibile sau sageti indicatoare care sa asigure
"trasee prestabilite" de intrare, de deplasare in interiorul institutiei si de parasire a acesteia,
facilitand pastrarea unei distante fizice intre studenti. Vor fi amplasate indicatoare vizibile
si usor de inteles (panouri, sageti etc.). Vor fi limitate intdlnirile intre studenti prin
stabilirea unor zone de asteptare, astfel incat sa fie asigurata distantarea fizica.

e La intrarea In imobil si pe coridoare, precum si la intrarea in fiecare sald vor fi asezate
dispensere/flacoane cu solutie dezinfectanta pentru maini.

b) Organizarea sililor:

1. Sala de curs/seminar/laborator va fi amenajata astfel incat sa fie asigurata distantarea fizica de
minimum | metru intre studenti. Daca sala (suprafata, mobilier etc.) nu permite distantarea fizica
de minimum 1 metru, atunci spatiul va fi organizat astfel incat sa se asigure distanta maximum
posibild intre studenti;

2. Deplasarea acestora 1n interiorul institutiei trebuie limitatd prin alocarea, pe cat posibil, a
aceleiasi sali pentru o singurd grupd de studenti/cursanti, cu exceptia laboratoarelor, pentru care se
va aplica protocolul de dezinfectare dupa fiecare grupa;

3. Este interzis schimbul de obiecte personale;

4. Va fi asigurata aerisirea sdlilor nainte de sosirea studentilor/cursantilor, prin deschiderea
ferestrelor timp de minimum 30 de minute, apoi in timpul pauzelor minimum 10 minute si la
finalul zilei, precum si pastrarea ferestrelor deschise ori de céte ori este posibil;

5. Studentii si personalul didactic/didactic auxiliar/nedidactic vor purta masca in permanentd in
interior; se recomandd ferm purtarea mastii de uz medical insa se admit masti de tip textil care sa
asigure acoperirea orificiilor nazale si a gurii; sunt interzise orice alte dispozitive care inlocuiesc
madstile, cu exceptia vizierelor care sunt permise doar pentru cadrele didactice din Invatdmantul
special;

¢) Organizarea grupurilor sanitare:

1. Este obligatorie asigurarea permanenta a substantelor dezinfectante si a prosoapelor din hartie, de
unica folosinta; sunt interzise uscatoarele electrice de maini si prosoapele din material textil;

2. Se va verifica realizarea curdteniei zilnice si a dezinfectarii regulate a suprafetelor atinse Tn mod
frecvent, conform planului de curdtenie si dezinfectie de la nivelul unitatii.

2.2. Organizarea procesului de invatimant si a activitatilor sportive:

1. Organizarea programului universitar va avea in vedere posibilitatea inceperii cursurilor la
intervale orare diferite, astfel incat sa se evite aglomerarile la intrarea si la iesirea in pauze;

2. Intervalele aferente pauzelor pot fi stabilite in mod esalonat, astfel incat timpul de suprapunere al
acestora sa fie minim,;
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3. Studentii vor respecta pe toatd durata pauzelor recomandarile emise pentru mentinerea distantarii
fizice.

4. Orice activitati care presupun formarea unor grupuri vor fi organizate cu respectarea distantei
dintre studenti;

5. Studentii nu vor schimba intre ei obiecte de folosinta personala (telefoane, tablete, instrumente
de scris, etc.);

6. Este recomandata desfasurarea orelor de educatie fizica in exterior;

7. Orele de educatie fizica efectuate n sala de sport trebuie limitate la activitati sportive care nu
presupun efort intens, cu asigurarea obligatorie a distantei fizice maxim posibile si a unei aerisiri
permanente;

8. Pentru desfasurarea orelor de educatie fizica, studentii vor fi instruiti/informati ca pe tot
parcursul activitatii sa nu 1si atinga fata, gura, ochii sau nasul cu mainile neigienizate;

9. La inceputul si la finalul orelor de educatie fizica, toti studentii/cursantii trebuie sa respecte
normele de igiend a mainilor;

10. Se vor efectua curatenia, dezinfectia si aerisirea salii de sport dupa fiecare grupa de studenti;

11. Activitatile sportive se vor desfasura in conformitate cu prevederile ordinului comun al
ministrului tineretului si sportului si al ministrului sdnatatii.

3.0rganizarea activitatilor practice profesionale:

1. Instruirea practicd a studentilor la operatorul economic se organizeaza conform reglementarilor
proprii ale acestuia, cu respectarea legislatiei in vigoare;

2. Laboratoarele vor fi organizate astfel incét sa fie mentinuta distantarea fizicd maximum posibild;
3. Va fi limitatd la minimum utilizarea de materiale didactice de catre mai multi studenti. Vor fi
prevazute modalitati de dezinfectare adaptate;

4. Vor fi organizate activitdti individuale, pentru a evita schimbul de materiale;

5. Materialele didactice vor fi curatate si dezinfectate dupa utilizare (laptop, mouse, tastaturd);

6. Atunci cand se succedd grupe diferite de studenti/cursanti in sala de sport, vor fi realizate
curdtenia si dezinfectia suprafetelor, echipamentelor si a materialelor cu care studentii/cursantii
intra in contact, dupa fiecare grupa;

IV. Comunicarea de instructiuni/informatii utile:
1. In cazul in care prezentati simptome in timpul programului cadrul didactic se va dispune izolarea
studentului/cursantului si va contacta serviciile de urgenta, dupa caz;
2. Se va discuta cu studentul despre cum acesta se poate proteja pe el, dar si pe cei din jur impotriva
infectiei cu virusul SARS-CoV-2,;
3. Se va explica studentului ca, desi cursurile se desfasora fatd —in - fatd, trebuie sa respecte strict
masurile de prevenire pentru evitarea raspandirii infectiei;
4. Se va recomanda studentului sa se spele pe maini: atunci cand intrd la cursuri/laboratoare, cand se
intoarce acasa, inainte si dupa servirea mesei, inainte si dupd utilizarea toaletei si ori de céte ori este
necesar,
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5. Se va explica studentului cum sa poarte corect masca de protectie si i se va prezenta necesitatea
purtarii acesteia;
6. Se va sfatui studentul sa nu consume alimente sau bauturi de la colegi si sd nu schimbe cu alti
cursanti obiectele de folosintd personald (telefoane, tablete, instrumente de scris / de laborator
etc.);
7. Se va asigura curdtenia/dezinfectia zilnicd a obiectelelor de uz frecvent (telefon, tableta,
computer, mouse etc.);
8. In situatia in care studentul are febrd, simptome respiratorii (tuse, dificultiti in respiratie),
diaree, varsdturi, acesta va contacta telefonic medicul de familie sau serviciile de urgenta, dupa
caz, §i nu se va prezenta la cursuri;
9. Studentul va comunica facultatii, telefonic sau prin mijloace electronice, in vederea identificarii
din timp a semnelor de imbolnavire si a initierit masurilor de prevenire a imbolnavirilor in
colectivitate.
10.Studentul are obligatia sd anunte facultatea/unitatea de invatamant cu privire la absenta sa in
urmatoarele situatii:

o cand prezinta simptome specifice infectarii cu virusul SARS-CoV-2;

o cand a fost diagnosticat cu SARS-CoV-2,;

o cand este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-CoV-2 si se afla in

carantina.

V. Protocoale

1. Protocol pentru cantine
e Se recomanda, acolo unde este posibil, servirea mesei la pachet, eventual pe baza de
precomanda;
e in cazul in care este asiguratd masa la cantini sau in sala de mese, organizarea intervalelor
aferente meselor si a accesului se va realiza astfel incat sa se evite aglomerarile de persoane;
e Se vor respecta masurile de distantare de 1,5 m atit la servirea mesei, cat si pentru
intervalele de circulatie, de distribuire a alimentelor etc.;
e Se vor aplica masurile de distantare fizica in orice context si in orice spatiu, atat la masa, cat
si pentru intervalele de tranzit, circulatie, distribuirea produselor alimentare etc.;
¢ Gestionarea echipamentelor si obiectelor specifice (tavi, tacamuri, carafe pentru apa etc.) va
fi adaptata, astfel Incat contactele sd fie limitate. Se recomanda folosirea de tacamuri de unica
folosinta;
e Inainte si dupa fiecare masi studentilor/cursantilor li se va recomanda spilarea mainilor si
respectarea normelor de igiena;
e Masca va fi scoasa doar in momentul in care studentii se vor aseza la masa;
e Sala de mese va fi aerisita Tnainte si dupa masa;
e Se va realiza cu strictete curatenia si dezinfectia salilor de mese, conform planului de
curatenie si dezinfectie.
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2. Protocol pentru camine
e Inainte de redeschiderea caminului se efectueaza curatenia si dezinfectia corespunzatoare a
tuturor spatiilor comune si de cazare;

Se efectueaza zilnic curatenia si dezinfectia spatiilor comune;

Masuri de protectie:

[EEN

. Se stabilesc modalitatile de ocupare a caminului, in functie de numarul de studenti cazati;

. Camerele se repartizeaza in functie de efectivele de studenti, cu respectarea distantarii fizice
de cel putin 1 m intre paturi;

3. Se atribuie camerele in regim de locuire de 2 (doi) studenti per camera sau, daca acest lucru
nu este posibil, din cauza numdrului mare de solicitdri de cazare din partea studentilor,

N

camerele vor fi ocupate de studenti din aceeasi formatie de studiu, pentru a limita contactul
studentilor din formatii de studiu diferite, cu respectarea prevederilor art. 55 din anexa la
Ordinul ministrului sanatatii nr. 119/2014 pentru aprobarea Normelor de igiena si sandtate
publica privind mediul de viata al populatiei, cu modificarile si completarile ulterioare;

4. Se asigura o dotare optima a grupurilor sanitare comune, in special cu sapun lichid; daca este
cazul, vor fi furnizate studentilor cazati in camin solutii lichide pe baza de alcool in cantitati
suficiente;

5. Se limiteaza deplasarile in cadrul cadminului si se vor evita aglomerarile;

6. Purtarea mastii este obligatorie in spatiile comune;

7. Studentii vor fi instruifi in permanentd cu privire la respectarea masurilor de protectie
individuala;

8. Spatiile comune vor fi curatate, dezinfectate si aerisite in mod regulat;

9. Se va evita utilizarea de covoare/mochete;

10. Studentii care sunt cazafi in cdmin au obligatia sa pastreze curdtenia, sa dezinfecteze
si sa aeriseascad in mod regulat camerele;
11. Se recomanda accesul prin rotatie in spatiile comune (sdli de baie, sali de mese sau

sali destinate utilizarii comune), astfel Incat sa fie posibild o dezinfectarea adaptata
specificului fiecarui spatiu;

12. Li se recomanda studentilor sa evite, pe cat posibil, spatiile comune, iar activitatile sa
se desfasoare in camera proprie;

13. Personalul care se ocupa de paza/supraveghere va fi instruit cu privire la regulile
specifice de functionare a cdminului in perioada respectiva;

14. In situatia aparitiei unui caz suspect sau confirmat cu SARS-CoV-2, se pune in
aplicare protocolul de izolare si se anuntda DSP sau se apeleaza serviciul de urgenta 112.

3. Protocol de izolare a studentilor/cursantilor bolnavi

e Se aplica 1n cazul in care studentii prezintd in timpul activitatilor didactice pentru realizarea
carora se impune prezenta fizica a studengilor/cursantilor in institutiile de invatdmant superior,
a prezentei in camine, febrd si/sau simptomatologie de tip respirator (de exemplu, tuse,
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dificultati in respiratie) sau alte simptome de boala infectioasa (varsaturi, diaree, mialgii,
stare generala modificatd);

e Izolarea imediata a studentului:

1. Studentul va purta masca, va fi separat de restul formatieci de studiu din care face
parte/colegilor de camera si va fi supravegheat pana cand va fi preluat si va parasi institugia de
invatamant superior insotit.

2. Masurile de protectie individuald vor fi respectate cu strictete.

3. Se va deschide o fereastra pentru aerisire;

4. Daca in perioada izolarii studentul care prezintd simptome foloseste grupul sanitar, acesta
trebuie curdtat si dezinfectat, folosind produse de curdtare avizate, inainte de a fi folosit de
oricine altcineva;

5. Persoana care ajuta studentul izolat trebuie s evite contactul cu acesta, sa poarte masca si se
va spala bine pe maini timp de minimum 20 de secunde;

6. Igienizarea incaperii se face cu dezinfectant special, dupa ce studentul/cursantul a plecat,
pentru a reduce riscul de a transmite infectia la alte persoane;

7. Studentul va reveni la activitatile didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica
a studentilor/cursantilor in institutia de invatdmant superior, respectiv in camin, cu adeverinta
medicald, eliberatd de medicul curant/medicul de familie, cu precizarea diagnosticului.

V. Criterii de suspendare a activititilor didactice pentru realizarea cdrora se impune prezenta
fizica a studentilor 1n institutia de invatdmant superior, in cazul confirmarii unui caz/mai multor
cazuri de COVID-19

e Directiile de sanatate publica trebuie sd informeze institutia de invatamant superior despre
fiecare caz confirmat pozitiv la studenti/cursanti, cadre didactice sau alte categorii de
personal;

e In cazul aparitiei unui caz/mai multor cazuri de COVID-19 intr-o institutie de invatimant
superior, situatia va fi analizatd de DSP impreuna cu conducerea institutiei;

e Decizia de suspendare a activitatilor didactice pentru realizarea carora se impune prezenta
fizica a studentilor/cursantilor in institutiile de invatamant superior se stabileste, potrivit art.
7 din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 141/2020, prin hotarare a senatului universitar,
cu respectarea masurilor stabilite prin ordonanta si ordinul din care face parte prezenta
anexa si a reglementarilor generale si sectoriale din Uniunea Europeana privind minimul
orelor de practicd, in urmatoarele circumstante:

a) La aparitia unui caz confirmat de imbolnévire cu COVID-19 in una dintre formatiile de studiu
din institutia de invatamant superior care au desfasurat activitatile didactice cu prezenta fizica a
studentilor/cursantilor se suspenda pentru o perioada de 14 zile activitatile didactice care presupun
prezenta fizicd, la nivelul formatiei de studiu respective si al tuturor celorlalte structuri din care
aceasta face parte, dacd au existat activitati didactice comune, precum si al tuturor formatiilor de
studiu la care au sustinut activitati cadrele didactice care au interactionat cu studentul depistat
pozitiv. In situatia in care intr-o sald isi desfisoara activititile didactice 2 (doui) sau mai multe
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formatii de studiu, se vor suspenda activitatile didactice care presupun prezenta fizica doar pentru
formatia de studiu in care a fost confirmat cazul COVID-19, se face curitenie, dezinfectie si
aerisire, urmand ca studentii din ciclul urmator sa isi desfagsoare normal activitatile;

Nota

- Prevederile din prezentul document au caracter general si sunt completate cu alte precizéri din cel putin urmatoarele documente:

- MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 848/6.1X.2021 - Ordinul comun al Ministerului Educatiei nr
5196/3.09.2021 si Ministerului sandtatii nr 1756/3 sept 2021 pentru aprobarea masurilor de organizare a activitatii in cadrul
unitatilor/institutiilor de invatdmant in conditii de sigurantd epidemiologicd pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul
SARS-CoV-2

- Masuri pentru inceperea activitatilor didactice in varianta clasicda (Cursuri cu prezentd fizicd/fatd in fata), in contextul
COVID-19, aprobat in sedinta de senat.

Avdnd in vedere actualizarea continua a informatiilor oficiale in domeniul masurilor de prevenire si combatere a imbolnavirilor cu
virusul SARS-CoV-2 se impune accesarea frecventa a informatiilor oficiale si reglementarilor legale.
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