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MATERIALE iN VIATA DE ZI CU ZI: O INCURSIUNE iN CHIMIA
INVIZIBILA A COTIDIANULUI

Venera GIURCAN!, Adina Magdalena MUSUC', Codina MOVILEANU!, Marilena
CIMPOESU?, Radu Claudiu FIERASCU?
!Institutul de Chimie Fizica - Ilie Murgulescu, Bucuresti
2Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Chimie, Bucuresti
3Institutul National de Cercetare — Dezvoltare pentru Chimie si Petrochimie — ICECHIM
Bucuresti

Materialele moderne, a caror sferda se intinde de la polimerii sintetici la nanomaterialele
avansate, stau la baza majoritatii lucrurilor pe care le folosim in fiecare zi — de la telefoane si articole
de vestimentatie la agenti farmaceutici — fara sa ne dam seama de chimia complicata care le face sa
functioneze atat de bine. Insa, proprietitile lor unice sunt rezultatul unor procese chimice complexe
si inovatoare, chimia fiind forta motrice din spatele tuturor materialelor care ne inconjoara.

Aceste produse apar peste tot: polietilena si polipropilena domina domeniul ambalajelor, al
containerelor si al componentelor auto; nailonul si poliesterul in industria textila; polistirenul isi
gaseste aplicabilitate in articolele de unicd folosinta sau izolatii termice. In sectorul constructiilor,
produsele inovatoare asa cum este betonul auto-reparator sau aerogelul ofera rezistenta structurala si
eficientd termoizolanta superioare, iar in electronice, utilizarea fibrei de carbon sau a “aluminiului
transparent” (ALON - oxoazotura de aluminiu), imbundtitesc durabilitatea si1 performantele
dispozitivelor.

Lucrarea de fata isi propune sd arate, pe Intelesul tuturor, modalitatile prin care diverse
materiale din spatiul nostru ambiental dobandesc proprietati speciale prin intermediul unor reactii
chimice precise, contribuind la confortul nostru zilnic. Lucrarea ofera o analiza simpld a modului in
care proprietdtile caracteristice ale unor clase variate de materiale (ex. polimeri, biosticle,
nanomateriale, aliaje) sunt valorificate pentru a satisface nevoile umane, luand in considerare si
provocarile actuale, precum sustenabilitatea si reciclarea lor.

O intelegere aprofundata a compozitiei, structurii si a comportamentului acestor materiale este
fundamentald pentru dezvoltarea de produse noi, cu performante imbunatatite, precum si pentru
solutionarea unor probleme globale, cum ar fi poluarea sau epuizarea resurselor naturale. Aceasta
congtientizare si actiune colectiva ar trebui sa contribuie esential la edificarea unui viitor mai curat,

mai prosper si mai sustenabil.

Mulfumiri: Activitate realizata cu sprijinul Ministerului Educatiei si Cercetarii — UEFISCDI, proiect nr. PN-IV-P10-SS-
SC-2024-0045, finantat prin PNCDI IV.
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STIINTA PENTRU VIITORII CERCETATORI: EXPERIMENTE SI
CUNOASTERE

Venera GIURCAN!, Marilena CIMPOESU?, Radu Claudiu FIERASCU?
Institutul de Chimie Fizicd - Ilie Murgulescu, Bucuresti
2Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Chimie, Bucuresti
3Institutul National de Cercetare — Dezvoltare pentru Chimie si Petrochimie — ICECHIM
Bucuresti

Proiectul ,,Stiinta pentru viitorii cercetatori: experimente si cunoastere” (STIE) este o
initiativa dedicata stimuldrii interesului elevilor din gimnaziu si liceu pentru stiintele experimentale,
asa cum este si chimia, si pentru o potentiala carierd in cercetare. Acest proiect promoveaza invatarea

practica oferind acces direct la experimente si interactiuni cu cercetatorii.

Coordonat de Institutul de Chimie Fizica — Ilie Murgulescu al Academiei Romaéne, in
parteneriat cu Institutul National de Cercetare — Dezvoltare pentru Chimie si Petrochimie — ICECHIM
Bucuresti si Facultatea de Chimie a Universitatii din Bucuresti, STIE contureaza un cadru solid pentru
transmiterea de cunostinte stiintifice catre elevi, sprijinind totodatd dezvoltarea profesionald a
profesorilor.

Structurat pentru a lega elevii de expertii din cercetare, proiectul urmdreste sa creasca
aprecierea pentru stiintd, sd stimuleze gandirea criticd si sd dezvolte abilitati de rezolvare a
problemelor. Activitatile principale includ vizite in laboratoare, experimente practice sub indrumarea
cercetatorilor, ateliere interactive, discutii si prelegeri sustinute de experti, toate menite s transforme

curiozitatea tinerilor in pasiune pentru cercetare reala si inovatie.

https://proiectulstie.blogspot.com/
https://www.facebook.com/p/Proiectul-%C8%98TIE-61581175073384/
https://www.instagram.com/proiectulstie/

Multumiri: Activitate realizatd cu sprijinul Ministerului Educatiei si Cercetarii — UEFISCDI, proiect nr. PN-IV-P10-SS-
SC-2024-0045, finantat prin PNCDI IV.


https://proiectulstie.blogspot.com/
https://www.facebook.com/p/Proiectul-%C8%98TIE-61581175073384/
https://www.instagram.com/proiectulstie/
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FORMAREA COMPETENTELOR SPECIFICE DISCIPLINEI CHIMIE PRIN
INTERMEDIUL TEHNOLOGIILOR DIGITALE

Marinella BORDEI, Nadejda CAZACIOC
Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon Creanga”, Chisindu

Integrarea tehnologiilor digitale in procesul de predare-invatare la disciplina Chimie
contribuie semnificativ la transformarea paradigmei educationale traditionale, favorizand o invatare
activa, exploratorie si personalizati. In contextul educatiei moderne, tehnologia nu mai reprezinta
doar un instrument auxiliar, ci un mediu complex de formare si dezvoltare a competentelor specifice
disciplinei [3]. Integrarea platformelor interactive, a simularilor virtuale, a laboratoarelor digitale si a
aplicatiilor educationale oferd elevilor contexte variate pentru utilizarea limbajului chimic si
intelegerea proceselor specifice acestei stiinte. Prin intermediul acestor instrumente, elevii pot
observa, analiza si interpreta fenomenele chimice intr-un mod vizual si intuitiv, ceea ce contribuie la
dezvoltarea gandirii critice si a competentelor de rezolvare a problemelor [4].

Activitatile desfasurate cu ajutorul resurselor digitale 1i implica activ pe elevi in procesul de
investigare experimentald, Tncurajand totodata respectarea regulilor de securitate personald si de
protectie a mediului. Utilizarea tehnologiilor moderne in predarea chimiei sustine formarea unei
atitudini responsabile fatd de substantele chimice si de impactul acestora asupra mediului, contribuind
la educarea comportamentelor ecologice. Astfel, integrarea resurselor digitale n activitatea didactica
reprezintd o conditie esentiald pentru dezvoltarea competentelor stiintifice, digitale si sociale ale

elevilor din secolul XXI [1].
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Fig. 1. Platforma LearningApps Fig. 2. Platforma Wordwall
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Fig. 3. Platforma Educatieinteractiva Fig.4. Platforma Quizizz

Integrarea tehnologiilor digitale in procesul de predare-invatare a chimiei contribuie in mod
esential la dezvoltarea competentelor specifice disciplinei, transformand activitatea didactica intr-o
experientd interactiva, atractiva si adaptata nevoilor elevilor secolului XXI. Utilizarea resurselor
digitale favorizeaza participarea activd a elevilor, Invatarea colaborativa, stimularea curiozitatii
stiintifice si aplicarea practicd a cunostintelor, consolidand astfel abilitatile de operare cu limbajul
chimic, de investigare experimentala si de rezolvare a problemelor.

Platformele educationale interactive oferd multiple posibilitati de creare si personalizare a
activitatilor de invatare. Prin intermediul platformei LearningApps (Figura 1), profesorul poate crea
activitati interactive de asociere, completare sau clasificare, care faciliteaza recunoasterea formulelor
chimice, denumirea substantelor si identificarea tipurilor de reactii. Aceste exercitii sprijind utilizarea
corectd a limbajului chimic si consolidarea cunostintelor intr-un mod ludic si intuitiv. Wordwall
(Figura 2) ofera un mediu atractiv de invatare prin jocuri educationale precum ,,adevarat sau fals” sau
»roata norocului”, care stimuleazd curiozitatea, creativitatea si gandirea logicd a elevilor,
transformandu-i in participanti activi la procesul de invatare.

Platforma Educatie Interactiva.md (Figura 3) permite integrarea resurselor multimedia —
animatii, videoclipuri si simuldri — pentru explicarea proceselor chimice complexe, oferind un cadru
sigur si accesibil de investigare virtuala si de formare a competentelor experimentale. Prin Quizizz
(Figura 4), profesorul poate evalua formativ si sumativ progresul elevilor, oferind feedback imediat.
Componenta ludica si competitiva a platformei dezvolta perseverenta, responsabilitatea si motivatia
elevilor, transformand evaluarea intr-o experientd atractiva si constructiva.

Prin utilizarea acestor instrumente digitale, elevii sunt incurajati sa adopte o atitudine
responsabila fatd de mediul inconjurdtor si sd constientizeze importanta utilizarii inofensive a
substantelor chimice in activitatea cotidiana [2]. Resursele online permit dezvoltarea proiectelor
educationale si a materialelor de sensibilizare, precum afise digitale sau pliante interactive dedicate
protejarii sanatatii si mediului. Tehnologiile digitale nu reprezintd doar mijloace moderne de
transmitere a cunostintelor, ci adevdrate instrumente de formare a competentelor stiintifice, digitale
si civice. Prin valorificarea platformelor LearningApps, Wordwall, Educatie Interactiva.md si
Quizizz, profesorul de chimie devine un facilitator al invatarii, ghidand elevii in explorarea

5
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conceptelor, proceselor si fenomenelor chimice intr-un mod dinamic, interactiv si contextualizat.

Integrarea acestor resurse in demersul educational transforma ora de chimie intr-un spatiu de invatare

colaborativ, creativ si relevant, contribuind la formarea unui profil de absolvent capabil sa gandeasca

critic, s comunice stiintific si sd actioneze responsabil intr-o societate bazatd pe cunoastere si

inovatie.
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Centralizare rezultate

Test Acizi si baze

1.

Ce culoare are turnesolul in mediu acid?
a) Albastru

b) Rosu

c¢) Verde

. Ce culoare are turnesolul in mediu bazic?

a) Rosu
b) Galben
c¢) Albastru

. Ce valori ale pH-ului indica o solutie bazica?

a) Sub 7
b) 7
c) Peste 7
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4. Ce culoare are fenolftaleina intr-o solutie acida?
a) Roz
b) Albastru
¢) Incolora

5. Ce valori ale pH-ului indica o solutie acida?
a) Peste 7
b) 7
c¢) Sub 7

6. Ce valoare a pH-ului indica o solutie neutra?
a)0
b) 7
c) 14

7.Ce este o substantd indicatoare?

Timp de lucru: 10 minute

Se acorda 2 puncte din oficiu

Clasa/note | 3 4 5 6 7 8 9 10 %
peste 5

AVIl-aA-|1 5 1 4 5 4 1 - 71,4

21 elevi

AVIl-aB |- 1 1 2 1 7 7 - 94,73

19 elevi

A VII-a A- | - - - 2 2 5 3 10 100

martor

20 elevi
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Chart Title

4
3
2
| i
0

Category 1

mVIIA mVIB mVIC

Intrebari chestionar

1. Ce v-aplacut la lectia AI?
- Organizarea informatiilor, le-am citit rapid
- Puteam sa ma intorc la slid-ul anterior de cate ori aveam nevoie (la clasa trebuie sa
intreb un coleg)
- afost interactiva
- am Invatat In propriul ritm (fara sa fiu grabit)
- afost interesanta
- am inteles bine lectia
- mi-a placut tot; m-a provocat
- pot lucra la viteza convenabila, pot aprofunda
- am putut sa scriu lectia fara sa-mi zica sa scriu
- afost relaxant
- mi-au placut filmuletele si animatiile
- experienta de lucru
- fiecare elev a avut de lucru individual
- stilul in care se explica lectia
- a fost usor; ma pricep la tehnologie
- ora a fost linistita
- am fost impresionata ca un robot poate explica atat de bine
- am putut sd incercam sa aflam singuri lucruri noi

2. Ce nu v-a placut?
- Nua avut cine sa-mi explice suplimentar
- Citeam informatia dar simteam cd nu invat nimic deoarece cand profesorul vorbeste cu
voce tare Tmi pastreazd atentia
- Nu am inteles foarte bine
- A fost putin plictisitor
- Mi-a provocat plictiseald
- Nu am obtinut informatii suplimentare
- Nu m-am lamurit exact cu unele subiecte
- Nu stiam de unde sa incep
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- Nu mergea videoclipul foarte bine

- Ca am dat test la final

- S-aincarcat videoclipul mai greu

- Aveam nevoie de explicatii

- M-am bazat doar pe Al

- nu au fost explicate notiunile atat de bine
- atrebuit sad inteleg singura si nu am reusit
- informatiile nu sunt la fel de bune ca cele oferite de professor
- canu a intervenit profesorul

- lectie greu de inteles

- nu mi-a placut nimic-nu am inteles

- cd am dat testare

- nu toti elevii au extras toate informatiile

- unele informatii sunt neclare

3. Ce stil de predare ti se potriveste?

Clasic - 15 Al-6 Mixt-17

- invat mai bine - E o combinatie grozava

- Invat mai repede(daca aud - E mai interesant

vocea profesorului) - Anumite secvente video care nu

- Putin mixt sunt in carte

- Profii stiu si predea - Poti intrgbg profesorul orice, dar

_ Se face experimental in fatd in acelasi timp Al ul face lectia
’ interactiva=atrage elevii

ROLUL INTERDISCIPLINARITATII IN STIMULAREA IMPLICARII
ELEVILOR SI A DEZVOLTARII GANDIRII CRITICE

Ioana MOLNAR, Mihai MOLNAR
Liceul Tehnologic Nr.1, Cadea, Bihor

Lucrarea de fatd se concentreazd pe importanta promovarii unei educatii diversificate si adaptate
contextului actual, deoarece lumea in care trdim s-a schimbat atat de rapid incat asteptarile societatii nu mai
pot fi satisfacute printr-un act educative, exclusiv teoretic. Scoala trebuie sa pregéteasca elevul pentru viitor,
iar informatiile transmise trebuie sd fie relevante si conectate la realitatea contemporana.

Profesorul poate, desigur, sd prezinte principiile teoretice care stau la baza unui fenomen sau fapt

observabil, insd aceste concepte trebuie explicate intr-un mod in care sd se evidentieze aplicabilitatea lor
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practica. Elevul trebuie sa inteleaga nu doar cum functioneaza un principiu, ci si de ce este important si In ce
contexte poate fi utilizat.

Consideram ca elevul trebuie sa fie expus unor situatii autentice de Invatare, in care sa fie implicat
activ, nu doar observator pasiv. Este esential sa captim atentia elevului prin diversitatea stimulilor vizuali,
experimentali sau practici care 1nsd, din pacate, in lumea contemporana, 1i distrag atentia foarte usgor.

Ca profesori, trebuie sa fim intelepti si strategici in modul in care dirijam procesul de invatare,
deoarece atentia elevilor poate fi pierduta rapid. In contextul actual, elevii sunt expusi inca de la varste fragede
la schimbari rapide de mediu informational, la imagini si videoclipuri scurte, iar nivelul lor de concentrare este
adesea redus. Daca informatiile nu sunt prezentate Intr-un mod atractiv si relevant, elevii 1si pierd interesul cu
usurinta.

Prin urmare, este nevoie ca activitatile didactice sa fie interdisciplinare, aplicate si interactive, sa
permita experimentarea directa si rezolvarea de probleme reale, astfel incat elevul sa simta relevanta imediata
a ceea ce invatd. Doar astfel educatia poate deveni un proces viu, conectat la nevoile si provocarile lumii
contemporane, iar elevul nu doar cd acumuleazd cunostinte, ci dezvoltd gindirea critica, creativitatea si
competentele necesare unei adaptari eficiente in societate.

In continuare, dorim sa exemplificim cateva strategii de aplicare a interdisciplinarititii, ca metoda de
atragere a elevului catre studiu, prin transferul cunostintelor dobandite la o disciplind pentru a sustine
intelegerea informatiilor, ce urmeaza a fi insusite in cadrul unei alte discipline.

De exemplu, in calitate de profesor de limba engleza, am dorit sd combin aceste douad domenii. La
lectia ,,Healthy Food vs Junk Food”, am creat o punte catre stiintd. Prin compararea diferitelor bauturi
racoritoare, am pus 1n evidenta continutul lor de vitamina C folosind un test simplu cu amidon si iod.
Experimentul nu urmarea strict concluzionarea conform céreia, ca unele bauturi sunt mai sanatoase decét altele
in functie de continutul de vitamina C. Scopul a fost sa demonstram cum anumite fapte din viata reald pot fi
evidentiate fard a avea acces la substante chimice speciale sau aparaturad sofisticatd. Elevii au fost foarte
entuziasmati si surprinsi sa constate, cd o ord de limba englezd se putea transforma intr-un mic laborator de
stiinta.

Au fost placut surprinsi sa observe cum cunostintele de chimie pot fi integrate intr-un context
practic si relevant pentru viata lor, cum experimentele simple pot demonstra concepte stiintifice si cum
aplicarea interdisciplinara face invatarea mai captivanta si mai memorabila.

Aceasta abordare i-a motivat sa participe activ, sd puna intrebari si s discute despre conexiunea dintre stiintd,
alimentatie si limba engleza, evidentiind eficienta strategiilor interdisciplinare in captarea atentiei si stimularea
gandirii critice a elevilor.

Un alt exemplu relevant il reprezintd atragerea elevilor prin activititi cu adevédrat captivante.
Posibilitatea de a participa la o tabéra de chimie timp de 14 zile, intr-un centru universitar important din tara,
precum si experienta de a vizita un oras mai mare, a fost pentru multi dintre ei o fascinatie in sine. Am avut
privilegiul de a-i insoti pe parcursul acestei experiente, iar zi de zi ni s-a confirmat bucuria lor autentica de a

se afla in mijlocul activitatilor educative si recreationale.

10



CHIMIA-DE LA MAGIE LA APLICABILITATE

A fost o reald satisfactie sd observam cum entuziasmul lor se mentine atunci cand sunt plasati in situatii de
invatare naturald, 1n care procesul educativ se desfasoara firesc, aproape fara ca elevii sa isi dea seama ca
»~nvata”. Acest tip de invatare prin imersiune — in laboratoare, In experimente reale, in discutii cu profesori
universitari — are un impact profund asupra dezvoltarii lor cognitive si motivationale.

Un al treilea exemplu este reprezentat de concursurile de specialitate, care atrag anual elevi interesati
si dornici de afirmare. Elevii implicati participd cu entuziasm si responsabilitate, iar avantajele acestor activitati
sunt multiple: dezvoltarea gandirii critice, formarea deprinderilor practice de lucru in laborator, cresterea
rigurozitatii si a responsabilitatii personale, stimularea creativitatii stiintifice si a capacitatii de a lucra in
echipa.

In plus, astfel de activititi au un puternic efect motivational, deoarece elevii simt ca reusitele lor sunt
apreciate, vad aplicabilitatea cunostintelor dobandite si inteleg ca efortul depus la orele de curs are un scop
concret.

In ansamblu, exemplele prezentate demonstreaza ci interdisciplinaritatea nu este doar o optiune
metodologicd moderna, ci o necesitate in contextul educational actual. Elevii de astizi invatad diferit,
reactioneaza diferit si au nevoie de conexiuni reale Intre continuturile scolare si viata de zi cu zi. O educatie
ancoratd exclusiv 1n teorie nu mai reuseste sa raspunda cerintelor unei societati In continud schimbare, iar

profesorul devine un facilitator al unor experiente de invatare care depasesc limitele unei singure discipline.

CULOARE, CURIOZITATE SI UIMIRE - EXPERIMENTUL
CARE ADUCE MAGIA STIINTEI iN CLASA

Natalia BORDEI
Institutia Publica Liceul Teoretic satul Corjeuti, Briceni

Chimia nu trebuie doar invatata din manuale, ci si trditd. Ea este pretutindeni in jurul nostru:
in aerul pe care 1l respirdm, in mancarea pe care o savuram, in culorile care ne incanta privirea si chiar
in emotiile care ne anima. Pentru multi elevi, chimia ramane o disciplind dificila, incarcata de formule
si ecuatii greu de asociat cu viata reala. Elevul se poate intreba: ,,La ce Imi folosesc toate acestea?”
Rolul profesorului modern este sa aduca viata n lectii, sd transforme teoria In experienta si stiinta in
descoperire. Prin activitdti practice si experimente captivante, elevii nu doar Invatd, ci vad si simt
cum reactiile chimice prind viatd. Lectia devine o poveste care se desfasoara pas cu pas. ,,Chimia vie”
transforma clasa intr-un laborator al curiozitatii, unde fiecare reactie devine dovada logicii naturii, iar

fiecare experiment, o invitatie la a gandi, observa si descoperi. Profesorii au misiunea de a aduce
11
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stiinta aproape de sufletul elevilor, sd o faca accesibila, fascinanta si relevanta. O simpla lectie de
chimie devine o aventurd in care elevii descopera nu doar reactii si formule, ci si bucuria de a explora.
Experimentele practice sunt sufletul unei ore de chimie; ele transforma invéatarea dintr-un proces pasiv
intr-o experientd vie, plind de curiozitate si uimire. Chimie devine astfel o aventura a cunoasterii [1].

Activitatile practice dezvolta curiozitatea si gandirea logica a elevilor, stimuland dorinta de a
pune intrebari si de a descoperi fenomenele din jur. Ele imbunatatesc observatia, rdbdarea si atentia
la detalii, transformand conceptele abstracte in experiente vizibile. In laborator, elevii au realizat un
experiment spectaculos cu un pahar de ulei si apa colorata si o pastila efervescenta de aspirind. Bulele
rezultate urcau si coborau lent prin ulei, crednd un efect vizual asemanator unei lave In miscare si

transforméand chimia intr-o experienta vie, plind de culoare si dinamism [3].

Fig. 1. Apa prinde culoare Fig. 2. Eruperea vulcanului

Pentru realizarea experimentului s-au folosit materiale accesibile: un recipient transparent,
ulei vegetal, apa, colorant alimentar si o pastild efervescenta de aspirind. Procedura este simpla, dar
plini de farmec stiintific. In pahar se toarni mai intai uleiul, pana la aproximativ trei sferturi din
volum, dupa care se completeaza cu apa aproape de margine. Se observa imediat cum apa, fiind mai
densa, se asaza la baza, iar uleiul formeaza un strat distinct deasupra. Urmeaza addugarea colorantului
alimentar (fig. 1), care se amesteca doar cu apa, lasand stratul de ulei curat si transparent. in final, se
adauga bucati din pastila efervescentd de aspirind, iar in acel moment incepe adevaratul spectacol
chimic (fig. 2). Pe masura ce pastila intrd in contact cu apa, se declanseaza o reactie efervescenta,
eliberandu-se dioxid de carbon. Gazul format creeaza bule care se ataseazd de picaturile de apa
colorata de la baza, ridicandu-le prin stratul de ulei. Cand bulele ajung la suprafatd, dioxidul de carbon

se elibereaza, iar apa coloratd, mai grea decat uleiul, coboara din nou spre fund. Procesul se repeta
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timp de cateva minute, formand un ciclu continuu de miscare care seamdnd cu curgerea unei lave
colorate intr-un vulcan In miniatura.

Dincolo de efectul vizual spectaculos, experimentul are o profunda valoare educativa. Elevii
observa, fara formule sau calcule complicate, concepte esentiale precum diferenta de densitate dintre
substante, solubilitatea limitata a uleiului si apei, precum si formarea gazului in urma unei reactii
chimice. In acelasi timp, sunt provocati si gandeasci, si observe cu atentie si si formuleze ipoteze
despre ceea ce se intampla 1n pahar. Cand elevii vad cum o reactie chimica prinde viatd in fata lor,
conceptele abstracte capata sens, iar chimia devine un limbaj al culorilor, al miscarii si al curiozitatii.

Experimentul ,lava coloratd” aratd ca pentru a trezi interesul elevilor nu sunt necesare
echipamente sofisticate, ci dorinta de a aduce stiinta aproape de ei. Ora de chimie devine o experienta
vizuala si captivantd care stimuleaza mintea si aprinde pasiunea pentru cunoastere. Elevii invata sa
observe, sd analizeze si sa explice fenomenul, descoperind legile stiintei intr-un mod concret si
memorabil [3]. Elevii Tnvata diferenta de densitate observand cd apa se asaza la fund, iar uleiul
pluteste deasupra. Colorantul alimentar se dizolvd doar in apd, ilustrand principiul ,,asemandtorul
dizolva asemanatorul”. Reactia dintre pastila efervescenta si apa elibereaza CO:, formand bule care
ridica picaturile de apa colorata prin ulei, demonstrand un efect chimic vizibil si concret [2].

Zambetele si intrebarile elevilor au aratat cd experimentul si-a atins scopul — au Invatat
chimia prin joaca si fascinatie. Observatia directd a trezit curiozitate autentica, iar elevii au devenit
participanti activi la descoperire, cerand sa repete experimentul si sd exploreze variante noi. Pentru
profesor, cea mai frumoasd recompensa este sa vada elevii implicati si entuziasmati. O ord in care
elevii creeaza ,,lavd” intr-un pahar devine o lectie memorabila, oferind emotie, amintiri si o legatura
reald cu stiinta. Cu materiale simple si idei creative, chimia se transforma intr-o aventurd vie, colorata
si captivantd, care 1i face pe elevi sd puna intrebdri, sd exploreze si sd priveasca lumea ca mici

cercetatori.
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CHIMIE SUSTENABILA — RECICLAREA CHIMICA AVANSATA A
PLASTICULUI

Angela PESTRITU
Scoala Gimnaziala Nr.1 Poienarii de Muscel, Arges

Mi-am propus sa prezint acest valoros si complex proces de reciclare printr-o mica poveste
magicd educativa pentru toate varstele: ,,Alchimia plasticului: Povestea lui Poli si Cercul Magiei
Verzi”.

A fost odata ca niciodata ca de n-ar fi nu s-ar mai povesti, intr-un tinut nu foarte indepartat,
pe nume Polimeria, trdiau niste creaturi mici si lucioase numite Polimeri. Acestia formau aproape
orice lucru din lume: sticle, jucdrii, cutii, pungi, capace, carcase de telefoane si multe altele. Unul
dintre ei, pe nume Poli, era un fragment de plastic albastru, vesel si curios. Viata lui a inceput intr-o
sticla de apa. A fost cumparata, folosita si apoi aruncata intr-un cos de reciclare. Dar Povestea lui Poli
abia Incepea.

Capitolul I — Calatoria catre Valea Sortarii

Dupa ce a fost aruncat in cosul galben, Poli si prietenii sai au calatorit intr-un camion pana in
Valea Sortarii, un loc urias 1n care spiridusi mecanici cu benzi rulante i separau pe toti: PET cu
PET, polietilena cu polietilena, polipropilena cu polipropilena.

,»NUu va temeti,” spunea un robot bland numit Sorterul.

,Va pregatim sa deveniti din nou ceva folositor!” Poli era entuziasmat. Era doar inceputul.

Capitolul IT — Poarta Alchimiei (Reciclarea Chimica Avansata)

Dupa sortare, Poli si cativa dintre prietenii lui au fost alesi sd treaca prin Poarta Alchimiei, o
poartd imensa din lumina verde.

,»Aicl,” explica Maestra Alchimista Recyla, ,,va vom ajuta sd va intoarceti la forma voastra
de demult, de dinainte sa deveniti obiecte.”

,Este ca o vraja?” intreaba Poli.

,»O vraja stiintifica,” zdmbeste ea.

,»Vom desface lanturile voastre lungi in bucati mici, din care putem crea din nou orice.”

Asa au ajuns in Sala Transformarii, unde unii dintre polimeri au fost desfacuti in fragmente
mici, ca un colier transformat in margele, altii au fost transformati intr-un ulei special, un elixir din
care se pot crea polimeri noi, iar altii au fost convertiti intr-un gaz curat, ce putea fi folosit pentru a
recrea materiale noi.

Poli a fost transformat intr-un lichid limpede, stralucitor — Esenta Reinceperii.
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Capitolul III — Fantana Materiei Noi

Esenta Reinceperii a fost apoi purificatd intr-o fantdnd magicd, unde toate impuritatile
dispareau ca praful in razele lunii.

»2Acum,” 1i spuse Recyla, ,,nu mai esti un fragment de plastic vechi. Esti materie noua, pura
si gata sa devii orice.” Poli stralucea. Era ca si cum timpul s-ar fi dat inapoi.

Capitolul IV — Atelierul Creatorilor

Din Fantana, Poli a célatorit spre Atelierul Creatorilor, unde mesterii Moldorii — creaturi cu
forma de pensule si ciocane — 1l modelau in produse noi.

In Atelier existau trei sali: Sala Ambalajelor, unde unii dintre polimeri deveneau folii, sticle
si recipiente noi pentru alimente. Erau atat de curati incat puteau purta din nou hrana fard nicio
problemd. Sala Jucdriilor, unde altii deveneau jucarii noi, colorate si vesele. Spiridusi pictori
adaugau culori si forme magice si Sala Tehnica unde cei foarte rezistenti deveneau piese auto sau
componente pentru telefoane si computere.

Poli a fost turnat Intr-o forma speciald, racit usor de o briza albastra, si a devenit o cutie mica,
frumoasa, perfecta pentru a pastra pensule de picturd. Era foarte mandru.

Capitolul V — Reintoarcerea in Lumea Oamenilor

Noua cutie in care trdia Poli a ajuns pe un raft intr-un magazin. O fetitd pe nume Ana,
pasionata de arta, a ales cutia.

b perfecta! Parca straluceste,” zise ea. Poli era fericit. Traia o viatd noud, iar cand aceasta se
va sférsi, stia cd va putea reveni in Valea Sortarii pentru a incepe din nou ciclul magiei verzi.

Si am incalecat pe o sa si v-am spus povestea asa.

Reciclarea chimicd avansatd este una dintre cele mai promititoare solutii la criza globala a
plasticului. Aceasta poate transforma deseurile plastice in resurse valoroase, contribuind la protejarea
mediului si la implementarea unei economii circulare eficiente. Desi tehnologiile sunt inca in faza de
extindere, investitiile si cercetarile rapide din domeniu arata ca reciclarea chimicd are potentialul de

a deveni o solutie majora la nivel mondial.
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FERMENTATIA - DE LA MAGIE CULINARA LA APLICATIE

Mioara Petronela PREPELITA
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae lorga” Sibiu, Sibiu

»Acolo unde traditia se intalneste cu stiinta, magia devine explicabila.”

De mii de ani, oamenii au privit dospirea aluatului ca pe o magie, un miracol al gospodariei
traditionale. Astdzi, stim ca acest fenomen este rezultatul unor procese biochimice riguroase.
Revenirea la metodele traditionale, precum maiaua, nu este doar un act cultural, ci si o valorificare
modernd a unor mecanisme chimice eficiente. In acest fel, traditia si stiinta se intalnesc intr-un
exemplu accesibil de chimie aplicata.

Drojdia Saccharomyces cerevisiae transforma glucidele in etanol si dioxid de carbon prin
fermentatie alcoolicd: CsHi120s — 2CO2 + 2C2HsOH [1]. Acest proces sta la baza cresterii aluatului,
deoarece CO: se acumuleazi in reteaua glutenica, generand expansiune. In practica de zi cu zi, acest
lucru inseamna paine pufoasa obtinuta rapid, adaptata ritmului modern.

In cazul maielei, drojdiile silbatice colaboreazi cu bacteriile lactice care produc acid lactic si
acid acetic [2]. Aceste substante determind scaderea pH-ului, modificarea structurii glutenului si
dezvoltarea aromei specifice painii traditionale. Aceastd colaborare naturala este un exemplu de
sinergie microbiologicd, redescoperitd in prezent de consumatori preocupati de produse autentice si
bine tolerate digestiv.

Din punct de vedere educational, fermentatia este un prilej excelent pentru activitati de
laborator la clasa. Elevii pot observa comparativ cresterea aluatului, pot testa influenta temperaturii
si pot masura pH-ul maielei. Astfel, traditia devine o resursd didacticd: un fenomen familiar,
reinterpretat modern prin concepte de chimie organicd, biochimie si stiinta alimentelor.

Un studiu privitor la evolutia pH-ului [3] pentru aluatul cu drojdie si pentru aluatul cu maia a
evidentiat faptul cd pH-ul aluatului cu drojdie scade usor, in timp ce pH-ul aluatului cu maia scade
mai accentuat, pana la valori care explica atat gustul usor acrisor, cat si stabilitatea microbiologica

superioara.
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Digestibilitate mai redusa

Categorie Paine cu drojdie Paine cu maia
Avantaje Preparare rapida Aromad complexa si autentica
Textura pufoasa si uniforma Digestibilitate superioara
Proces usor de controlat Stabilitate microbiologica
crescuta
Valoare culturald traditionala
Dezavantaje Aroma simpla, neutra Timp lung de fermentatie

Necesitd experientd pentru

intretinerea culturii

Tabel comparativ (schematizat):

Caracteristica

Paine cu drojdie

Paine cu maia

Timp de fermentatie

1-2 ore

12-48 ore

Microorganisme S. cerevisiae Drojdii + bacterii lactice
pH final ~5,5-6,0 ~3,8-4,2

Textura Pufoasa, uniforma Elastica, alveole variate
Aroma Neutra, usor dulce Complexa, usor acrisoara
Digestibilitate Buna Superioara, bine tolerata

Valoare culturala

Moderna, rapida

Traditionald, autentica

Concluzie — Fermentatia, fie realizata cu drojdie sau cu maia, demonstreaza ca in spatele unui

gest aparent banal — fraimantarea si dospirea aluatului — se ascund procese chimice complexe, dar

fascinante. Painea devine un exemplu accesibil de chimie aplicatd, un teren de experiment pentru

elevi si un simbol cultural. Magia se transforma in cunoastere, iar cunoasterea devine aplicabila in

viata de zi cu zi.
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CHIMIA DE LA MAGIE LA APLICABILITATE

Claudia VLAICU
Scoala Gimnaziala Ghiroda, Timis

I. De la Magie... Alchimia si Inceputurile
Alchimia: Cautarea Miracolului
Inainte de a deveni o stiintd moderna, chimia era cunoscuti sub numele de Alchimie. Alchimistii nu
erau doar "chimisti" in sensul de azi; ei erau un amestec de filosofi, magicieni si artizani. Scopurile
lor principale erau considerate aproape magice:

1. Transformarea metalelor de rand in aur: Aceasta era cautarea "Pietrei Filosofale".

2. Gasirea "Elixirului Vietii": O substantd care ar fi putut vindeca orice boala si oferi

nemurirea.

Desi nu si-au atins scopurile fantastice, alchimistii au dezvoltat multe tehnici de laborator esentiale:
distilarea, filtrarea, sublimarea si cristalizarea. Ei au descoperit si au izolat multe substante chimice
importante, punand, fara sa stie, bazele stiintei moderne a chimiei.
Nasterea Chimiei
Trecerea de la alchimie la chimie a Inceput cand oamenii de stiintd au inceput sa foloseascd metoda
stiintifica: sa faca experimente controlate, sa masoare cu precizie si sd noteze observatiile, in loc sa
se bazeze doar pe credinte sau superstitii.

4+ Robert Boyle (sec. XVII) a fost unul dintre primii care a definit un element chimic.

4+ Antoine Lavoisier (sec. XVIII), adesea numit "Parintele Chimiei Moderne", a demonstrat

importanta masei in reactiile chimice si a formulat Legea Conservarii Masei.

II. ...La Aplicabilitate: Chimia in Viata de Zi cu Zi
Astazi, chimia nu mai este despre transformarea plumbului in aur, ci despre Intelegerea si controlul

transformarii materiei pentru a crea lucruri utile.

o
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Cea mai importantd aplicatie a chimiei este in domeniul sanatatii.

Sanatate si Medicamente

Medicamente: Toate medicamentele, de la o simpla pastild de paracetamol la antibiotice complexe,

sunt compusi chimici special creati pentru a interactiona cu procesele biologice din corpul nostru.
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Chimistii creeaza molecule care pot lupta Impotriva bacteriilor, pot reduce durerea sau pot regla
functiile corpului.

Analize Medicale: Testele de sange si urind sunt, in esentd, analize chimice care masoara nivelul
diferitelor substante din corpul nostru, ajutdnd doctorii s puna diagnostice.

Alimentatie si Agricultura

Chimia joaca un rol vital in felul in care producem si conservam alimentele.

« Ingrisiminte si Pesticide: Chimistii au dezvoltat ingrisiminte (precum cele bazate pe azot)
care Tmbunatatesc recoltele si pesticide care protejeaza plantele de daunatori, asigurand hrana
pentru o populatie in crestere.

o Aditivi Alimentari: Conservantii, colorantii si aromele sunt toti compusi chimici care fac
mancarea mai sigurd, mai atractiva si ii prelungesc durata de viata.

Materiale Moderne

Multi dintre noi folosim zilnic materiale care nu existau In natura, create in laborator.

Mase Plastice (Polimeri): De la sticla de apa la tastatura computerului, plasticul este un rezultat
direct al chimiei. Polimerii sunt lanturi lungi de molecule create prin reactii chimice.

Textile Sintetice: Fibre precum Nylonul si Poliesterul sunt create chimic, oferind haine mai
rezistente, mai usoare si mai usor de intretinut decat materialele naturale.

Concluzie: Viitorul Chimiei

Chimia a parcurs un drum lung, de la cautdrile mistice ale alchimistilor la o stiinta precisa, cu aplicatii
care ne imbunatatesc viata in fiecare secunda.

Astazi, chimistii lucreaza la:

Energia Verde: Dezvoltarea de baterii mai eficiente si de combustibili alternativi.

Materiale Inteligente: Crearea de materiale noi care se pot vindeca singure sau 1si pot schimba
proprietdtile la comanda.

Protectia Mediului: Gasirea de solutii chimice pentru a curdta poluarea apei si a aerului.

Asadar, chimia nu este doar o materie de studiat la scoald; ea este cheia intelegerii lumii si motorul

inovatiei care ne va modela viitorul. Nu este magie, ci cunoastere aplicata!
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SUPERBAZELE: DE LA CHIMIE LA APLICABILITATE

Anita KARLSEN
Liceul Teoretic ,,Henri Coanda”’Bacau, Bacau

Actiunea coroziva fatd de metale ne duce inevitabil cu gandul la acizi si superacizi, dar si la
potentialul acestora masurat cu ajutorul pH-ului (Serensen, 1909), respectiv cu scara de aciditate
Hammett (Hammett si Deyrup, 1932). Si totusi la capatul opus, gasim bazele si superbazele pe care
le consideram uneori mai corozive decat echivalentii lor din spectrul acid al superacizilor. Deci, se
pune intrebarea care este cea mai alcalind baza. Lucrarea 1si propune sa prezinte mai Intai cum elevii
navigheaza la scoala lumea bazelor, si apoi cateva exemple de superbaze si aplicabilitatea lor.

Pentru inceput se navigheaza in lumea bazelor prin definirea si caracterizarea lor. Bazele sunt
substante anorganice sau organice care accepta ioni de hidrogen sau protoni in solutie apoasd formand
acizi conjugati, dupa definitia lui Brensted-Lowry, sau pot elibera ioni de hidroxil (OH"), dupa
Arrhenius. Identificarea bazelor se realizeaza adeseori cu hartia de pH, iar taria caracterului bazic cu
ajutorul constantei de bazicitate Ky. Prin deductie, elevii identifica amestecuri bazice de uz casnic,
precum sapunurile, detergentii, amoniacul si inalbitorii. Actiunea coroziva a bazelor este prezentata
in laborator prin informatia ca acestea sunt iritante pentru caile respiratorii daca vaporii sunt inhalati
si pentru piele si ochi la contact direct. Regulile de sigurantd la manipularea bazelor in laborator sunt
lucrul sub nisad, iar In gospodarie se recomanda sd se lucreze 1n aer liber. O altd idee de siguranta este
aceea ca niciodatd sa nu fie amestecate doud baze diferite, de exemplu amestecarea solutiei de spalat
geamuri (care contine amoniac) cu o solutie de indlbitori (care contine hipoclorit de sodiu).

In cautarea celei mai bazice substante anorganice, elevii de gimnaziu descopera folosind
Tabelul periodic ca elementele din grupa 1 poarta denumirea de metale alcaline, si cele din grupa 2
alcalino-pamantoase. Astfel temenii coroziv, iritant si alcalin devin parte din limbajul chimic al
elevilor. Modelarea chimicd se introduce prin ecuatiile de ionizare a metalelor cu eliberarea
electronilor de valenta si formarea ionilor de hidroxid (OH") din moleculele de apa. Experimental,
solutia apoasa alcalina formata este supusa masuratorilor de pH, si caracterizatd prin schimbarea
culorii in prezenta indicatorilor specifici de pH. Elevii de liceu, cu ajutorul legii periodicitatii,
descoperd variatia caracterului bazic in grupe si in perioade, iar cu ajutorul experimentului de
laborator descopera reactiile metalelor alcaline si alcalino-pamantoase cu apa. Se deduce cd cesiul
(Cs) este metalul cel mai alcalin, si corespunzator, hidroxidul de cesiu (CsOH) cea mai bazica
substanta.

In cautarea celei mai bazice substante organice, elevii de liceu afla ca aminele, hidrazina,

heterociclii cu azot si bazele azotate au caracter bazic. Inca din anii 1850 au avut loc sinteze ale unor
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substante organice care contin in molecula lor un metal alcalin si o grupare care prezintd o
exceptionala afinitate pentru protoni. Un astfel de exemplu este (2,2-dimetilpropil)litiu (dupa
LLU.P.A.C.) sau tert-butillitiu. Aceastd substantd a fost unica prin faptul ca a stat la baza cercetarii
fundamentale pentru demonstrarea mecanismului de deprotonare a ciclului benzenic al benzenului.
Reactia In prezenta aerului are loc foarte violent cu flacdra orbitoare si explozie. Lista poate continua
cu superbazele care contin anionul de monoxid de litiu (LiO") asa cum este ortho-dietil-benzen
dianion. In anul 2008, aceasta superbazi a fost sintetizatd si pAn in prezent este consideratd cea mai
bazica substantd sintetizatd, mai alcalind decat echivalentii sdi din spectrul acid al superacizilor. O
superbaza organica care nu contine metal alcalin este 1,8-bis(dimetilamino)-naftalind (Ci12H14N2), ce
a aparut n brevet german 1n 1928 cunoscutd de catre chimisti sub numele de “burete de protoni”,
marca inregistrati Sigma-Aldrich (Proton Sponge®, brevet 1928). In anii 1970, chimistul german
Roger W. Alder demonstreaza cu ajutorul structurii moleculare caracterul bazic al acestui ,,burete de
protoni”; cele doud grupari dimetilamino pozitionate de o parte si de alta a fetelor adiacente nuclelului
naftalenic determina extragerea protonilor din substratul organic, iar atacul nucleofil este nul datorita
efectului.

Fiind substante avide de protoni, superbazele sunt folosite in sinteza unor intermediari in
sinteza organica datorita capacitatii de a deprotona substratul organic. De exemplu, hidrura de sodiu
sau tert-butoxidul de potasiu (KO'Bu), sunt folosite la deprotonarea malonatului de dietil pentru
formarea carbocationului pe care sunt grefate prin alchilare noi catene de carbon. Un alt exemplu este
utilizarea diizopropilamidurei de litiu pentru alchilarea ciclohexanonei cu iodurd de metil cand se
obtine doar 2-metil-ciclohexanona (produs majoritar). La final, se enumera cateva baze si valorile
pKa corespunzatoare acizilor conjugati: anilind pK.=4,6; para-toluidina pK.=5,1; piridina pK.=5,2;
amoniac pK.=9,2; metilamina pK,=10,6; dietilamina pK,=11; trietilamina pK,=10,8; ciclohexilamina
pKa=11,2; piperidina pK.=11,2; normal-butillitiu (n-BuLi) pKa.=35; diizopropilamidurd de litiu
(LDA) pKa=36; bis(trimetilsilil)amidura de litiu (LiIHMDS) pK.=30; amidurd de sodiu (NaNH>)
pKa.=38; hidrura de sodiu (NaH) pK.= 38; fosfazene pK.,=40-50, guanidine pK.=25-30,
ciclopropenimind pK.= 50 (Ishikawa, 2014).
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FOSFORUL-ELEMENT ESENTIAL PENTRU VIATA SI SANATATEA
ORGANISMUL UMAN

Gabriela TARASESCU,
Colegiul National ,, Alexandru Lahovari”,Ramnicu Vailcea, Vilcea

Mineralele reprezintd elementele anorganice care stau, in mod direct sau indirect, la baza
tuturor structurilor din care este alcatuit organismul, si care intretin toate functiile fiziologice,
sustinand 1nsasi viata. Deoarece corpul nostru nu poate fabrica minerale, este nevoie sd ne procurdm
toate aceste elemente prin alimentatie.

Fosforul este un element prezent in toate celulele organismului uman, al doilea ca abundenta
dupa calciu, nici-un proces metabolic neputandu-se desfasura in lipsa lui. Transformarea tuturor
energiilor latente (potentiale) in energii exprimabile (fortd psihica, fortd fizica, energie metabolica)
sunt intermediate de catre molecule care contin i1n mod obligatoriu fosfor: ATP, ADP, AMP. De
asemenea, depozitarea calciului in oase, dar si In unghii si dinti, nu poate avea loc, dacd nu se
realizeaza combinatii, al caror rezultat este formarea de saruri cu fosfor (fosfatul de calciu). De mare
importantd pentru celule, Indeosebi pentru cele ale sistemului nervos, sunt anumite grasimi (lipide)
care contin fosfor, denumite fosfolipide sau fosfatide, dintre care cele mai cunoscute sunt lecitinele
si cefalinele. Acestea intra in structura membranelor celulare, contribuind la schimbul adecvat de
substante dintre celuld si mediul extern ei. Pentru neuroni, fosfatidele sunt compusi de baza in
alcatuirea tecilor neuronale (mielinelor), exercitand atat o functie de protectie, cat si una activa, in
ceea ce priveste transmiterea impulsurilor.

Fosforul, de asemenea intra in structura unor proteine foarte importante pentru organism, asa
cum este de pilda fosfocreatina, compus care asigurd baza energetica a muschilor. Regasindu-se in
anumite structuri proteice, fosforul mai indeplineste si rolul de enzima.

O importanta deosebitd reprezintd legatura dintre calciu s1 fosfor. Cele doua elemente
realizeazd combinatii chimice importante, contribuind impreuna la formarea si mentinerea in conditii
optime a oaselor si a tesuturilor conjunctive. Insa, cand raportul dintre cele doua elemente nu este
corespunzator, ele se comporta ca antagoniste si concurente, ceea ce Inseamna ca elementul mai bine
reprezentat are tendinta de a-l anihila pe cel mai slab. Pentru a mentine la un nivel optim raportul
dintre calciu si fosfor organismul omului detine mecanisme complexe de control, care se desfasoara
sub influenta sistemului nervos central, precum si a sistemului endocrin. Se scrie si se vorbeste foarte
mult despre glanda tiroida si disfunctiile sale, insd mai rar se abordeaza problemele paratiroidelor,
care sunt patru glande, aflate in spatele tiroidei. Sub coordonare nervoasa, aceste organe endocrine
secretd produsi endocrini, numiti parathormoni, care controleaza aproape in intregime metabolismul

fosfo-calcic. Totusi, chiar si in afara unor disfunctii ale paratiroidelor, care nu sunt atat de rare, pe cat
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in general se crede, printr-un aport de surse alimentare, care au compozitie dezechilibrata in ceea ce
priveste raportul dintre calciu si fosfor, pot sd intervina perturbari al metabolismul fosfo-calcic.

Alimentele de provenientd industriala (mezelurile, cremele de uns pe paine, ciocolata,
margarina, branzeturile, etc.) au adaugate diferite substante cu fosfor, mai ales fosfati si lecitine de
tip ,,E”, E338 (Acidul fosforic), E339 (Fosfat de sodiu), E340 (Fosfat de potasiu), E450 (Difosfati).
Din acest motiv, de obicei, in organism ajunge mult mai mult fosfor decat calciu. S-a constatat, ca in
tarile dezvoltate, hipocalcemiile sunt adesea mai frecvente decat in tarile sdrace, tocmai ca o
consecintd a excesului de fosfor din alimente. Poate si mai periculoasa, mai ales in cazul copiilor,
este prezenta acidului fosforic, fie el si foarte diluat, mai ales in unele bauturi racoritoare
carbogazoase. Astfel de sucuri nu numai ca decalcifiaza, dar si contribuie la precipitarea unor saruri
la nivelul aparatului urinar, cu formare de microlitiaze si litiaze, cunoscute sub denumirea uzuald de
,,nisip sau pietre la rinichi”.

Dintre produsele cu mult fosfor, dar cu prea putin calciu, amintim: pestii, arahidele, nucile,
semintele de dovleac, soia, fasolea boabe, mazarea, pastele fainoase. In alte alimente naturale raportul
dintre fosfor si calciu este echilibrat, asa cum se intdmpla in cazul unor surse ca: susanul, migdalele,
alunele de padure, oul, smochinele, stafidele, iaurtul, laptele, patrunjelul, morcovii, telina.

Semintele oleaginoase (floarea soarelui, alunele, susanul, macul, etc.) sunt importante, nu atat
sub aspectul continutului total de fosfor, cat prin cantitatea indestulatoare de lecitine naturale din
compozitia lor.

Principalul inhibant al fosforului, ca si in cazul calciului, este zaharul rafinat, acesta putand
crea situatii de carente, care se Intalnesc destul de des la amatorii de dulciuri. Fructele dulci si mierea,
prin continutul mare de fructoza, sunt mici consumatoare de fosfor, cdci acest zaharid se poate
metaboliza fard transformarea prealabila in compusi intermediari cu fosfor (nu necesitd fosforilare).
Scaderea nivelului fosforului mai poate fi cauzata de tratamentele mai indelungate, cu suplimente
farmaceutice, care contin fier sau magneziu.

Necesarul de fosfor nu este mare, 1 gram asigurand doza de care are nevoie organismul Intr-
o zi. Acesta Inseamnd cd 120 g de seminte de susan, 500 g de branza proaspata sau un litru de lapte
acopera cerintele in acest element, pe durata a 24 de ore. Totusi, in conditii de efort fizic solicitant,
crestere rapida, sarcina sau alaptare, suplimentarea necesarului de fosfor este obligatorie.

Deficitul de fosfor se exteriorizeaza prin: astenie, oboseald musculara, demineralizari osoase,
aparitia cariilor, caderea parului, tulburdri nervoase, disfunctii renale, scdderea capacitatii
intelectuale, tulburiri sexuale, stagnarea cresterii la copii. In cazul adolescentilor aflati in faza de
crestere acceleratd, precum si in cazul gravidelor sau a femeilor care alapteaza, sursele bogate in

fosfor trebuie suplimentate.
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Atunci cand in organism se afla prea mult fosfor, pot apare semne similare cu cele ale
deficitului, insa cu manifestari mai severe. De asemenea, excesul de fosfor poate provoca si alte

dereglaje sau afectiuni ca anemie, microlitiaza sau litiaza urinara.
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Aparatura medicald moderna se bazeaza pe principii chimice si fizice care transforma procese
moleculare invizibile in date clare si cuantificabile. Glucometrele, pulsoximetrele si testele
biochimice sunt exemple esentiale de dispozitive care folosesc reactii chimice sau interactii dintre
lumina si compusi biologici pentru a evalua starea de sinitate a pacientilor. Intelegerea acestor
mecanisme permite nu doar interpretarea corectd a rezultatelor, ci si aprecierea limitelor si

Glucometrele functioneazd pe baza unor reactii bine controlate intre glucoza din sange si
enzime specifice, precum glucoza oxidaza (GOx) sau glucoza dehidrogenaza (GDH). Aceste enzime
catalizeazd transformarea glucozei in produse stabile, cum ar fi acidul gluconic si peroxidul de
hidrogen. Dispozitivul nu mésoard direct aceste substante, ci converteste reactiile lor ulterioare Intr-
un curent electric proportional cu cantitatea de glucoza. Acesta este principiul fundamental al
biosenzorilor electrochimici moderni [1-2].

Pe masurd ce tehnologia a evoluat, au fost introduse materiale avansate pentru electrozi
(grafen, polimeri conductivi) si sisteme care reduc interferentele produse de medicamente, hematocrit

sau variatii de temperaturd. In paralel, cercetdrile se indreaptd cdtre metode non-invazive inclusiv
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spectroscopie Raman, lumind in infrarosu sau PPG, insd aceste tehnici sunt incd limitate de
variabilitatea semnalului si de complexitatea tesuturilor biologice [3-5].

Spre deosebire de glucometre, pulsoximetrele nu folosesc reactii chimice, ci exploateaza
modul in care hemoglobina absoarbe diferit doua lungimi de unda: rosu (=660 nm) si infrarosu (<940
nm). Trecerea luminii prin deget sau lobul urechii genereaza un semnal optic oscilant, corespunzator
pulsului.

Aplicand legea Beer—Lambert, dispozitivul calculeazad proportia dintre hemoglobina
oxigenata si cea deoxigenatd, determinand astfel saturatia SpO:. Acest principiu este bine documentat
si reprezintd standardul in monitorizarea non-invaziva a oxigenarii [6].

Cu toate acestea, tehnica nu este lipsitd de limitari. Pigmentatia cutanata, circulatia periferica
slaba, miscarea pacientului sau utilizarea unor dispozitive low-cost pot afecta acuratetea
masuratorilor. Studii recente discuta intens aceste provocari si directiile de optimizare a tehnologiei
[7-8].

In laboratoarele clinice, masurarea parametrilor biochimici se bazeazi aproape intotdeauna
pe reactii enzimatice sau colorimetrice.

De exemplu:
e(Colesterolul este evaluat prin reactii care genereaza peroxid de hidrogen, urmat de formarea unei
substante colorate masurabile fotometric.
eCreatinina este analizatad prin reactia Jaffé, unde interactiunea cu acidul picric produce un compus
colorat.

eGlicemia plasmatica foloseste reactii similare cu cele din glucometre, dar analizate cu aparatura de

laborator de 1nalta precizie.

Aceste metode evidentiazd modul in care chimia controleaza intregul proces — de la reactia
initiala pand la masurarea finald a absorbtiei luminii [1,3].

Aparatura medicala contemporand demonstreaza modul in care mecanismele chimice si fizice
pot fi transformate in instrumente eficiente de diagnostic. Glucometrele convertesc reactii enzimatice
in semnale electrice, pulsoximetrele interpreteaza interactiunea luminii cu hemoglobina, iar testele
biochimice utilizeaza reactii colorimetrice si enzimatice pentru a furniza date precise.

Pe masura ce tehnologia avanseaza, directiile principale de dezvoltare includ senzori non-
invazivi mai stabili, materiale noi pentru electrozi si algoritmi capabili sa reducd interferentele

biologice, ceea ce deschide drumul catre dispozitive din ce in ce mai fiabile si mai accesibile [1-8].
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CE ASCUNDE AROMA DE CAFEA PROASPATA?
O CALATORIE iN LUMEA ACIDULUI CAFEIC

Ioana Antonia MANU
Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Chimie

V-ati gandit vreodata cd micul nostru ritual matinal este totodatd un adevarat contribuitor al
longevitatii? Dincolo de aroma sa puternica i impresionantd, cafeaua contine o varietate de substante
ce aduc o sumedenie de beneficii organismului nostru. Aldturi de cafeina, un alt ingredient principal
descoperit in boabele de cafea, care a starnit multd curiozitate in randul cercetétorilor, iIncepand sa fie
din ce in ce mai mult studiat, este acidul cafeic.

Acidul cafeic este un polifenol ce face parte din clasa acizilor hidroxicinamici, a carui
structura este prezentatd in Figura 1. Denumirea sa, conform IUPAC, este acid (E)-3-(3,4-

dihidroxifenil)-prop-2-enoic, iar formula sa moleculara CoHgO4 [1].

HO
OH

Figura 1. Structura chimica a acidului cafeic

Acidul cafeic este un solid alb-galbui, insolubil in apa la temperatura camerei, dar solubil in
alcooli alifatici inferiori, precum metanol si etanol. In solutiile alcaline, solidul capiti o culoare
portocalie [1].

Din punct de vedere al caracterului acido-bazic, este un acid slab caracterizat prin pKa egal
cu 4,62 [1].

Acidul cafeic este un intermediar al metabolismului vegetal, fiind regasit in cantitati
semnificative in boabele de cafea, cartofi, morcovi, masline, unele fructe, propolis si in vinul rosu,
prin urmare, extractia sa se se poate realiza din plantele ce il contin, cu un amestec de metanol si
acetat de etil, la temperaturi ridicate. Este unul dintre principalii acizi hidroxicinamici constituenti ai
dietei si poate fi intalnit atat in forme simple, precum esteri, amide si glicozide (compusi organici
formati in urma condensdrii unei componente glucidice cu o componenta non-glucidica), dar si in
forme mai complexe, cum ar fi dimeri, trimeri si derivati ai flavonoidelor (compusi organici cu o
structurd generald de 15 atomi de carbon, formata din doud resturi de radicali fenil si un nucleu

heterociclic cu oxigen) [1].
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Compusul de interes este biosintetizat in urma dezaminarii L-tirozinei (produs al
metabolismului glucidic), cu obtinerea acidului p-cumaric, care apoi este hidroxilat enzimatic la acid
cafeic [2].

Au fost efectuate numeroase experimente in vitro si in vivo, dovedindu-se ca acidul cafeic
prezintd proprietdti benefice organismului, cele mai importante fiind cele de protectie
cardiovasculard, anticancer, antileucemicd, imunomodulatoare, antibacteriand si antivirala. In plus,
s-a dovedit ca proprietatile sale antioxidante contribuie la homeostazia nivelului lipidic din sange;
delocalizati [3-5].

Cercetatorii au studiat cum variaza concentratia acidului cafeic in boabele de cafea, rezultand
creste temporar, Insd odatd cu marirea gradului de prajire, respectiv a temperaturii, acidul cafeic se
descompune. Acest rezultat a fost justificat prin faptul ca, in timpul procesului de prdjire au loc
hidroxilari ale acizilor clorogenici, fiind convertiti 1n acizi hidroxicinamici, clasa de compusi din care
face parte si acidul cafeic. De asemenea, s-a constatat impactul pe care il are compusul asupra aromei
cafelei, concentratia lui marita fiind asociata cu o aciditate si o astringentd mai mare [6].

Un alt studiu riguros a demonstrat cd acidul cafeic are efecte benefice asupra sanatatii
sistemului nervos, contribuind la prevenirea bolii Alzheimer, stimuldnd memoria si procesul de
invitare, crescand productia de adenozin trifosfat (ATP). in plus, consumul de acid cafeic previne

aparitia starilor depresive [7].
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VITAMINELE B2, B6, B9 SI C

Cristian NASTASE
Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Chimie

Vitaminele sunt compusi organici ce Indeplinesc multiple functii biochimice, participand la
metabolismul proteinelor si mineralelor, reglarea glicemiei, cresterea celulara si tisulara, precum si
la protectia tesuturilor si organelor Tmpotriva stresului oxidativ. Aceste efecte se datoreaza atat
proprietatilor antioxidante, cat si rolului de co-factori enzimatici [1-7].

In prezent, sunt cunoscute 13 vitamine, grupate in functie de solubilitate si similaritati
structurale: liposolubile (A, D2, D3, E, K) si hidrosolubile (complexul B, C). Organismul uman nu
poate sintetiza aceste substante, cu exceptia vitaminelor B3, D si K. Astfel, este necesar aportul lor
prin alimente sau suplimente. Deficientele vitaminice, denumite avitaminoze, au fost documentate
incd din 1912 si pot provoca afectiuni precum nictalopia, scorbutul, rahitismul, leucemia, Alzheimer,
Parkinson, conjunctivita sau diverse probleme dermatologice [1-7].

Dintre acestea se remarca vitaminele B2, B6, B9 si C, datorita propritatiile lor.

Vitamina B2 (VB2), riboflavina, este o flavina bioactivd, componenta a flavin
mononucletotidei si flavin-adenin dinucleotidei, co-factori esentiali in metabolismul glucidelor si
Ciclul Krebs. Sursele de VB2 includ: ciuperci, sparanghel, anghinare, nuci, cereale, carne, oua, lapte,
iaurt si branzad. Doza zilnicd recomandata este de 1,3 mg pentru barbati si 1,1 mg pentru femei [5, 8].

Vitamina B6 (VBO0), piridoxina, este esentiala pentru sandtatea fizica si mentala, contribuind
la formarea celulelor rosii si actioneaza drept co-factor in metabolismul aminoacizilor. Deficienta de
VB6 poate provoca edeme, probleme dermatologice si neurologice. VB6 se gaseste in alimente
precum legume verzi, alune, fasole, soia, germeni de grau, tarate, carne, ficat, peste si lapte. Doza
zilnica recomandata pentru adulti este de 1,3 mg [5, 8, 9].

Vitamina B9 (VB9), acidul folic, este un compus organic esential in sinteza ADN-ului si
proteinelor si sustine functionarea sistemului imunitar. Deficienta de VB9 poate duce la depresie,
scaderea capacitdtii cognitive, reducerea proliferdrii celulare si apoptoza. Aceasta se regaseste in
broccoli, varza de Bruxelles, legume cu frunze verzi, fasole, naut, mazare, orez, suc de portocale,
ficat si fructe de mare. Doza zilnica recomandatd pentru adulti este de 400 pg [5, 8, 10, 11].

Vitamina C (VC), acidul ascorbic, participa la sinteza colagenului si neurotransmitatorilor si
are efect antioxidant. Deficienta afecteaza sistemul imunitar, pielea si oasele, poate provoca scorbut,
sangerdri gingivale, dureri articulare si sldbiciune musculard. VC este prezentd in fructe (citrice,
capsune, papaya, mango, kiwi, ananas, pepene galben), ficat de pasare si de vitd, scoici si icre de cod.

Doza zilnica recomandata este de 90 mg pentru barbati si 75 mg pentru femei [8, 12 — 14].
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In concluzie, VB2, VB6, VB9 si VC sunt 4 vitamine esentiale Tn buna functionare a corpului
uman. Acestea actioneaza sinergic, pentru a sprijini productia de energie, sandtatea sistemului nervos
si a celulelor sanguine si pentru a oferi o protectie antioxidanta puternica. Avand in vedere importanta

acestor compusi, este necesard cuantificarea lor din probe biologice, farmaceutice si alimentare.
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CHIMIA DIN SPATELE E-URILOR: ADITIVII ALIMENTARI DAUNATORI?!

Alexandra POPESCU
Universitatea Bucuresti, Facultatea de Chimie

Ce sunt E-urile?

E-urile sunt aditivi alimentari, substante addugate produselor alimentare pentru a Tmbunatati
gustul, textura, aspectul sau durata de valabilitate. Fiecare aditiv are un ”E” (de la ”Europa”), urmat
de un numdr unic. in Uniunea Europeani, E-urile sunt reglementate de Autoritatea Europeana pentru
Siguranta Alimentara (EFSA). Pentru a fi aprobate E-urile alimentare trebuie sa treaca prin teste
riguroase [1] .

E-urile sunt clasificate in functie de origine (naturali, sintetici, naturali identici) si de rolul pe
care il au. Conservantii precum benzoatul de sodiu (E211) si BHA (E320) impiedica dezvoltarea
microorganismelor si degradarea alimentelor, demonstrand aplicabilitatea practicd a reactiilor
chimice care inhiba procesele biologice. Indulcitorii (ex. sorbitolul, E420) arati cum chimia poate
crea alternative cu valoare caloricd redusad, utile in produse destinate diabeticilor. Antioxidantii — de
exemplu acidul ascorbic (E300) — incetinesc oxidarea, explicand chimic mentinerea prospetimii
alimentelor. Regulatorii de aciditate, precum acidul citric (E330), demonstreaza controlul pH-ului
prin procese chimice fundamentale. Aromele si colorantii, fie naturali, fie sintetici, ilustreazd modul
in care structurile moleculare pot influenta perceptia senzoriald a consumatorilor. [2]

Desi aditivii sunt frecvent priviti cu suspiciune, iar unii, precum aspartamul sau glutamatul de
sodiu, sunt considerati ,,controversati”, evaludrile stiintifice arata ca dozele reglementate sunt sigure.
Perceptia negativd a consumatorilor provine adesea din neintelegerea mecanismelor chimice
implicate, ceea ce subliniaza importanta educatiei stiintifice si a comunicarii corecte intre specialisti
si publicul larg [3] .

Astfel, tema aditivilor alimentari, cunoscuti sub denumirea de E-uri, reprezintd un exemplu
relevant al modului in care chimia, adesea perceputd drept ,,magicd”, devine o stiinta cu aplicabilitate
directd 1n viata de zi cu zi, prezentarea analiznd rolul aditivilor in industria alimentara, substante fara
de care multe dintre produsele moderne nu ar putea fi fabricate sau péstrate in conditii optime.
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UTILIZAREA BIOPOLIMERILOR iN ELIBERAREA CONTROLATA A
MEDICAMENTELOR ANTITUMORALE

Darius MARIOANE
Universitatea de Vest Timisoara, Facultatea de Chimie, Biologie, Geografie

Incd din cele mai vechi timpuri, tratamentele medicamentoase au avut un rol esential in
mentinerea sandtatii oamenilor, crescand de multe ori speranta de viata sau ameliorand simptomele
unor afectiuni incurabile.

Cu toate acestea, procesul care sta in spatele obtinerii unor substante cu astfel de proprietati,
obtinerii unor forme alternative de administrare sau realizarea altor tipuri de progrese in acest
domeniu, este un proces dificil, costisitor care nu prezintd garantia unui succes comercial.

Aceastd lucrare isi propune sa analizeze o metoda alternativdi de administrare a
medicamentelor, mai exact a substantelor care au efect in ameliorarea bolilor canceroase. Principalele
caracteristici care se au in vedere sunt reprezentate de gasirea unei metode care sd sporeasca confortul
pacientului, sd ofere doza terapeutica necesard, dar si sa se preteze din punct de vedere al costurilor,

Administrarea transdermicd a unui medicament are loc prin autoadministrare, permitand
medicamentului sd treaca intact prin piele pentru o perioada de timp controlatd pentru a obtine un
efect terapeutic localizat. Medicamentele pot fi administrate sub forma dizolvata in lipide prin plasturi
transdermici, permitandu-le astfel sa isi produca efectul. Sistemele de administrare transdermica evita
diverse probleme asociate cu alte cdi de administrare, cum ar fi metabolismul hepatic, digestia.
enzimaticd, hidroliza medicamentului In mediu acid, iritatie gastrointestinala sau alte efecte
secundare. Alte beneficii includ confortul pacientului, costurile reduse si livrarea controlatd a
medicamentelor. Limitarile administrarii transdermice de medicamente includ potentialul de iritare a
pielii a medicamentelor macromoleculare si incapacitatea de a administra medicamente ionice. Nu
sunt potrivite pentru pacientii cu soc sau flux sanguin periferic scazut.

Studiul prezinta sinteza si caracterizarea unor membrane pe baza de alginat si chitosan pentru
a obtine cea mai buna variantd de membrana care duce la eliberarea transdermica a unor substante cu
efect antitumoral. In stadiul de sintezi a membranei, alginatul si chitosanul au fost alese ca materiale
biopolimerice.

Membranele realizate vor fi studiate prin spectroscopie FTIR si analiza termica. De asemenea,
se vor putea analiza prin studii SEM pentru a valida omogenitatea acestora.

In urma studiului realizat, putem spune cd membranele sintetizate din Alginat si Chitosan pot
constitui un punct de plecare pentru studiul eliberdrii Acidului Betulinic si Metotrexatului prin

administrare transdermica.
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ROLUL ANALOGIILOR iN iNTELEGEREA SI REZOLVAREA
PROBLEMELOR DE CHIMIE

Serban-Marian POPESCU
Universitatea Bucuresti, Facultatea de Chimie

Prezentul studiu de caz exploreaza rolul analogiilor in facilitarea intelegerii conceptelor
abstracte din chimie si in dezvoltarea rationamentului logic necesar in rezolvarea problemelor.
Intrucat chimia presupune trecerea constanta de la nivelul microscopic la cel macroscopic, analogiile
functioneaza ca punti cognitive ce permit studentilor sa transfere modele familiare spre situatii noi si
complexe. Importanta acestui studiu consta In analiza felului in care analogiile spontane sau ghidate
pot evidentia modul de gandire al studentilor, pot preveni erori conceptuale si pot sprijini profesorul
in ajustarea strategiilor didactice. Pentru a ancora investigatia in experiente autentice, am propus doud
intrebari deschise, ce necesitd rationament si nu aplicarea unor algoritmi memorizati: una de chimie
organicd (,,Criticati afirmatia: Acidul picric reactioneazd cu mesitilenul.”) si una de chimie
anorganica (,,Argumentati de ce peroxidul de fluor este mai instabil decat peroxidul de hidrogen.”).
Esantionul a fost format din zece studenti, incurajati sa formuleze liber explicatii, analogii si ipoteze.
Scopul a fost observarea modului lor de gandire, a dificultatilor intdmpinate si a felului in care recurg

la analogii pentru a intelege fenomenele chimice.
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Pentru a ilustra functiile didactice ale analogiilor in predarea chimiei, studiul se sprijind pe
exemple familiare si recunoscute de profesori In practica didactica: amestecarea culorilor pentru a
ilustra hibridizarea orbitalilor — unde orbitalii ,,puri” dispar in favoarea unor structuri noi, exact cum
doud culori primare se transforma intr-o culoare secundara; jocul de tras funia pentru polaritatea
legdturii covalente, in care electronegativitatea devine forta cu care atomii ,.trag” de densitatea
electronicd; modelul lacdt—cheie pentru cataliza enzimatica, unde selectivitatea si complementaritatea
structurala explica intuitiv specificitatea reactiilor biochimice. Aceste analogii, desi independente de
temele Intrebarilor, demonstreaza faptul ca reprezentarile intuitive pot sustine accesul la concepte
avansate. In practica, studentii au utilizat analogii variate, de la modele acido-bazice aplicate in
context aromatic, pana la comparatii structurale sau spatiale (,,sandwich molecular”), ceea ce indica
tendinta lor naturala de a ancora conceptele abstracte in reprezentari concrete. Analiza raspunsurilor
a evidentiat nu doar analogiile corecte, ci si erorile de rationament — suprageneralizare, confuzie intre
notiuni stiintifice, interpretari incomplete ale unor procese sau fenomene. Aceste erori sunt valoroase
pedagogic, deoarece dezvaluie modul intern 1n care studentul construieste intelegerea chimica.
Ulterior, printr-un chestionar de feedback, studentii au evaluat dificultatea intrebarilor, utilitatea
analogiilor si impactul acestui exercitiu asupra propriei intelegeri. Rezultatele acestui studiu de caz
aratd cd analogiile au atat un rol explicativ, cat si unul de revelare a proceselor cognitive ale
studentilor. Ele ajuta la identificarea conceptiilor gresite si permit profesorului sa intervina precis,
adaptand explicatiile la modul real in care studentul intelege fenomenul. Mai mult, studentii au
perceput analogiile ca facilitatori ai intelegerii si ai exprimarii propriilor rationamente, iar intrebarile
non-algoritmice le-au oferit ocazia de a-si utiliza creativ gandirea chimica. Concluzia generala este
cd acest tip de exercitiu nu este in contradictie cu predarea traditionald, ci ofera o oportunitate de
aprofundare conceptuald: greselile devin resurse didactice, iar analogiile — mecanisme esentiale prin
care se construiesc explicatii coerente in chimie. Studiul evidentiaza, astfel, necesitatea cultivarii unui
mediu de invatare in care analogiile, intrebarile deschise si rationamentul riguros se completeaza spre
beneficiul formarii autentice a studentului.
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INTERNATIONAL CHEMISTRY TOURNAMENT

Stefan DIMITRIU
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Supramoleculara ,, Costin D. Nenitescu", Bucuresti

Existd numeroase concursuri de chimie, insa majoritatea prezintd moduri de desfasurare foarte
similare, implicand rezolvarea unor probleme pe baza cunostintelor acumulate si avand drept tinta
rezultatele din barem. In timp ce aceste competitii reusesc sa incurajeze elevii sa aprofundeze chimia
si sd fie curiosi sa Inteleaga tot mai multe din lumea Inconjuratoare, anumite aptitudini sunt lasate in
urma, aptitudini care sunt esentiale in foarte multe cariere si, in special, in cele stiintifice. In acest
context, Turneul International de Chimie (International Chemistry Tournament, IChTo) se
diferentiazd prin formatul bazat pe dezbateri stiintifice pornind de la probleme cu solutii deschise

(Figura 1).

Figura 1. Imagini din cadrul IChTo 2025, evidentiind formatul concursului.

36



CHIMIA-DE LA MAGIE LA APLICABILITATE

La ce se referd problemele cu solutii deschise? Pentru problemele propuse la IChTo nu se
poate, In general, identifica o solutie Tn carti sau in articole stiintifice, astfel Incét elevii trebuie sa
vina cu idei creative si sa coreleze informatiile din literatura de specialitate pe parcursul rezolvarii
acestora. Dificultatea este, in consecintd, ridicata, insa elevii participa in echipe si pot incepe sa
rezolve problemele cu aproximativ jumatate de an Tnainte de desfasurarea concursului propriu-zis.

Provocarea nu constd numai in gasirea unor solutii fezabile, ci si in prezentarea si apararea lor
in fata celorlalte echipe si a juriului, atacarea solutiilor adversarilor si rezumarea dezbaterilor. Tocmai
aceastd diversitate a rolurilor antreneaza foarte eficient atat gandirea stiintifica, cat si asa-numitele
soft skills. Pe 1anga acest lucru, IChTo mai reprezinta si un context excelent pentru a interactiona si,
mai ales, pentru a crea conexiuni cu alti elevi pasionati de chimie din lume.

A participa la Turneul International de Chimie nu este o sarcina usoara, insa este o experienta
unica de a te dezvolta si pregati pentru o cariera in chimie si nu numai. IChTo reuseste, spre deosebire
de majoritatea concursurilor, sd iti provoace abilitatile stiintifice, de comunicare in limba engleza, de
prezentare si dezbatere, de lucru in echipad, creativitatea, gandirea critica si multe altele. Dacd aceasta
abordare te-a impresionat, te incurajez si afli mai multe de pe site-ul IChTo 2025, editie gizduiti de
Romania si organizata cu ajutorul Facultatii de Chimie din cadrul Universitatii din Bucuresti, unde
poti accesa inclusiv un video care sd te familiarizeze mai bine cu formatul concursului. Daca esti
curios sa vezi imagini sau chiar filmari din editiile anterioare, acceseaza pagina de Facebook a
IChTo? De asemenea, pentru inscriere si pentru orice intrebdri, nu ezitati si ne contactati prin email

(ro.ichto@gmail.com). Asteptdm cu drag toti elevii de liceu interesati sa formeze echipe de 4-6

membri si sa aplice pentru IChTo 2026, editie ce se va desfasura in Coreea de Sud.
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Scetiunea Elevi
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VCHEM

Victor BUICIAC
Profesor indrumator Daniela COSTINESCU
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Resursele pamantului sunt inestimabile, indiferent de tipul lor. Adesea, cand vine vorba de
minereuri, tindem sd ne gandim la combustibilii fosili, folositi pe scard larga in industrie. Pe langa
acestea, pamantul adaposteste zacaminte de minereuri rare, fard de care tehnologia de astdzi nu ar
putea functiona. Astazi, intr-o lume in care tehnologia este omniprezenta, goana dupd aceste
minereuri s-a intensificat, fiecare stat dorind sa detind monopolul asupra acestor resurse limitate.

Unul dintre aceste metale prea putin studiate este vanadiul (V), un element chimic de tranzitie,
cu numdrul atomic 23, cu numeroase aplicatii tehnologice si industriale datoritd rezistentei sale
mecanice, stabilitatii chimice si capacitatii de a forma aliaje foarte performante.

Este utilizat preponderent in metalurgie (adaugat in proportii mici, formeaza carburi dure
care consolideaza structura granulard a otelului, crescandu-i rezistenta la uzura si la soc), cataliza
chimica (compusii de vanadiu, precum V20s (oxid de vanadiu), sunt cruciali in producerea acidului
sulfuric, una din cele mai importante substante chimice industriale), industria sticlei si in chimia
analitica. O alta aplicare 1nsd, o are in domeniul sanatatii,un domeniu in care inovarea si cautarea de
noi tratamente experimentale nu Inceteaza niciodata.

Recent, unii compusi ai vanadiului au inceput sd fie studiati pentru efectele insulinomimice
(imita actiunea insulinei la pacientii cu diabet), vanadiul fiind printre putinele elemente cu o stabilitate
chimica ridicatd, fapt ce permite obtinerea unor reactii chimice inedite. Desi Incad este in faza de
cercetare, daca se dovedeste cd este o alternativa a tratamentului traditional, utilizarea vanadiului va
creste exponential.

In ultimele decenii s-a descoperit ca vanadiul poate forma compusi cu diverse stiri de oxidare
(V3, V*# V3. Astfel, compusii de vanadiu par sd actioneze prin stimularea cailor intracelulare, intr-
un mod similar cu cele activate de insulind, avand capacitatea de a creste fosforilarea receptorilor de
insulind, activeaza proteinele kinaze implicate in transportul glucozei, cresc transportul glucozei in
celulele musculare si hepatice. Astfel, vanadiul reuseste sa scadd concentratia glucozei din sange,
fiind o alternativa a tratamentului cu insulina.

Pana acum, compusii studiati sunt vanadatii anorganici si vanadatii organici, complexati cu
liganzi organici pentru a creste biodisponibilitatea si reducerea toxicitatii.

Avantajele potentiale ale acestui tratament sunt reprezentate de administrarea orald a

tratamentului, spre deosebire de insulina, care este exclusiv injectabila.
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Din experimentele facute pe animale mici s-a observat versatilitea tratamentului cu vanadiu,
care a functionat pe ambele tipuri de diabet. In unele studii clinice mici, pacientii prezinti o reducere
a glicemiei si a hemoglobinei glicozilate.

Desigur, ca in cazul oricarui tratament experimental, existd si cateva riscuri potentiale
referitoare la:

- toxicitate (vanadiul poate fi toxic pentru rinichi, ficat si sistemul digestiv la doze mari);
- biodisponibilitate (nu toate formele de vanadiu sunt bine absorbite in organism);
- punctul de vedere al agentiilor de reglementare pentru medicamente.

Studiile multidirectionale asupra vanadiului au aratat ca sunt necesare analize suplimentare
pentru ca acest element sa fie utilizat ca metalomedicament in lupta impotriva anumitor boli care pun
viata in pericol. Sunt necesare si studii privind interactiunile vanadiului cu magneziul, care au aratat
ca ambele elemente sunt capabile sa moduleze raspunsul intr-o manierd interactivd, deoarece
rezultatele unor astfel de investigatii pot ajuta nu numai la recunoasterea noilor markeri ai toxicitatii
vanadiului, ci si la clarificarea mecanismului interactiv care st la baza acestora, imbunatatind astfel
aplicarea medicald a metalelor impotriva bolilor din epoca moderna, dar pot ajuta si la dezvoltarea
principiilor de protectie eficientd a oamenilor impotriva expunerii la vanadiu din mediu / ocupational.

in concluzie, metalele rare precum vanadiul sunt extrem de cdutate datoritd versatilitatii lor,

fapt ce permite utilizarea lor in domenii adiacente celor clasice.
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CHIMIA, LUMINA CARE LUMINEAZA SUFLETUL

Denis BUJDEI, Federica DOSICIUC
Profesor indrumator lonela-Emilia MAGHERAN
Colegiul Tehnic ,,Regele Ferdinand I Radauti, Suceava

Acest proiect exploreaza tema ,,Chimia — de la magie la aplicabilitate” prin analiza modului
in care lumina este produsa si folosita datorita proceselor chimice. Lumina, un fenomen care a fascinat
omul incd din cele mai vechi timpuri, este prezentatd aici in patru forme diferite: bioluminiscenta
licuricilor, culorile spectaculoase ale artificiilor, stralucirea bratarilor luminoase si functionarea
becurilor cu incarcare solara. Licuricii creeaza lumind in urma unei reactii dintre luciferind si
luciferaza, un proces natural extrem de eficient energetic. Artificiile folosesc saruri metalice pentru a
produce culori intense atunci cand atomii sunt excitati de caldurd. Bratarile luminoase demonstreaza
chemiluminiscenta, lumina creata printr-o reactie chimica fara sursa de caldura, fiind simple si sigure
in utilizare. In final, becurile solare transforma energia solara in electricitate prin celule fotovoltaice,
reprezentnd o aplicare moderna si ecologica a chimiei si fizicii. Proiectul evidentiaza modul in care
chimia nu doar explica fenomene aparent magice, ci ofera si solutii practice care imbunatatesc viata

de zi cu zi, ilustrand frumusetea si utilitatea acestei stiinte.
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MAGIA MIROSURILOR: STIINTA DIN SPATELE PARFUMURILOR

Stefania-Miruna OLTEANU, Antonia Ioana VIRGHILEANU,
Profesor indrumator Daniela MOISE
Colegiul National ,,Ion Luca Caragiale” Ploiesti, Prahova

Chimia parfumurilor reprezintd o combinatie rafinata intre stiinta si artd, in care intelegerea
moleculelor aromatice se imbinad cu creativitatea parfumerului. Un parfum este format dintr-o
varietate de compusi chimici — fie naturali, fie sintetici — care, atunci cand sunt inhalati, activeaza
receptorii olfactivi din mucoasa nazald. Acesti receptori trimit semnale cétre creier, unde sunt
interpretate ca mirosuri specifice. Structura unui parfum este organizatd in asa-numita ,,piramida
olfactiva”, alcatuitd din note de varf, note de mijloc si note de baza. Notele de varf sunt primele
percepute, dar se evapora rapid; cele de mijloc definesc caracterul parfumului, iar notele de baza
conferd profunzime si persistenta.

Din punct de vedere chimic, parfumurile pot contine terpene (responsabile pentru arome
citrice sau rasinoase), esteri (mirosuri fructate), aldehide (arome sofisticate, adesea sintetice),
alcooluri aromatice, cetone si fixatori precum ambroxanul sau vanilina. Fiecare moleculd are o
structura specifica ce determina modul 1n care se evapora si cat timp persistd pe piele.

Procesul de creare a unui parfum este complex: incepe cu selectia ingredientelor aromatice,
continud cu formularea amestecului in proportii precise si este urmat de etapa de macerare, in care
compusii se combind armonios. In final, parfumul este filtrat si imbuteliat. Mirosul unui parfum poate
varia de la o persoana la alta din cauza pH-ului pielii, temperaturii corpului, uleiurilor naturale si chiar
alimentatiei.

Parfumurile naturale sunt extrase din plante si rasini, insd pot fi instabile si scumpe.
Parfumurile sintetice ofera o gama mult mai mare de mirosuri, pot reproduce note rare sau inexistente
in naturd si sunt mai stabile. In concluzie, chimia parfumurilor dezviluie felul in care moleculele se
transforma intr-o experienta senzoriald complexa, iar parfumeria rdimane un domeniu unde precizia

stiintifica si expresivitatea artisticd se intalnesc pentru a crea mirosuri unice.

CHIMIA PARFUMURILOR:
CUM CREEZI UN MIROS?

o
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Introducere

Chimia este o stiintd pe care multi o considera dificila la prima vedere, dar, daca ne gandim
putin, ea a pornit din ceva ce oamenii numeau candva ,;magie”. De fapt, alchimistii din trecut incercau
sd inteleagd natura, transformarile substantelor si modul in care pot obtine materiale noi. Desi nu
aveau aparatele si cunostintele pe care le avem astazi, ei au pus bazele chimiei moderne, o stiinta care
ne ajuta 1n fiecare zi.

1. Chimia in trecut — intre mister si experiment

In urma cu sute de ani, oamenii credeau ci anumite transformari ale materiei sunt fermecate.
Faptul ca un metal putea fi topit sau cd plantele puteau fi transformate in pulberi cu efecte
vindecatoare li se parea magic. Alchimistii, cei care studiau aceste ,,mistere”, aveau scopuri
ambitioase: transformarea metalelor obisnuite in aur sau descoperirea elixirului vietii.
Chiar daca aceste obiective nu au fost niciodata atinse, incercarile lor au dus la descoperirea unor

substante si procedee care sunt folosite si astdzi in laboratoarele de chimie.
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2. Chimia moderna — stiinta din spatele explicatiilor

Odatd cu evolutia stiintei, oamenii au inceput sa inteleagd ce se intdmpla in interiorul
substantelor. S-au descoperit atomii, moleculele si reactiile chimice. Astdzi stim cd ceea ce parea
magie este, de fapt, rezultatul unor transformari precise.

Chimia ne ajuta sa intelegem de ce fierul rugineste, de ce apa se poate evapora sau congela si
cum se formeaza sdrurile, acizii si bazele. In laborator, elevii pot vedea reactii colorate, efervescenta,
schimbari de temperatura — toate acestea fiind dovezi ale proceselor chimice.

3. Aplicabilitatea chimiei in viata de zi cu zi

Chimia se afla peste tot in jurul nostru.

« In bucitirie, atunci cand fierbem pastele, coacem painea sau prijim o clatiti, au loc reactii
chimice.

 In medicini, medicamentele sunt create de chimisti pentru a combate boli si a imbunatti
calitatea vietii.

o In industrie, materialele plastice, vopselele, detergentii si chiar hainele sintetice sunt
rezultatul proceselor chimice.

o Inprotectia mediului, chimia ajuti la analizarea calitatii apei, la filtrarea aerului si la gisirea
unor solutii pentru reciclare.

Astfel, chimia nu este doar o materie studiata la scoald, ci o parte importantd a lumii moderne,
care contribuie la progres si la confortul nostru zilnic.

4. Importanta studierii chimiei pentru elevi

Pentru elevii de clasa a VIII-a, chimia reprezintd un prim pas spre intelegerea fenomenelor
naturale. Ea dezvoltd gandirea logicd, spiritul de observatie si capacitatea de a lucra cu atentie si
responsabilitate. Experimentele simple realizate in laborator 1i ajuta pe elevi sd descopere ca

transformarile substantelor nu sunt magice, ci pot fi explicate prin reguli clare.

Chimia a evoluat de la incercarile alchimistilor la o stiintd exacta, esentiala in dezvoltarea
societdtii moderne. Ea explica procese care altddatd pareau de neinteles si ne ofera solutii pentru

problemele lumii actuale. De la ,,magie” la ,,aplicabilitate”, chimia rdméane o stiinta fascinanta, plind

g, eyt
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ATOMUL: CEA MAI MICA UNITATE A MATERIEI

George RANF, Matei NICOLAE,
Profesor indrumator Florica ILINA
Liceul Teoretic ,,lon Barbu’’ Pitesti, Arges

Am ales aceasta tema, deoarece considerdm ca este mai usor de inteles structura atomului
folosind inteligenta artificiala.

Principalele teme abordate sunt:
1. Ce este un atom?
Atomul este cea mai micd parte a unei substante care pastreaza proprietatile chimice.
Totul in jurul nostru este compus din atomi.
Cuvantul ,,atom” provine din grecescul "atomos", care inseamna "indivizibil".
2. Structura atomului
Nucleul atomic: contine protoni (sarcina pozitivd) si neutroni (fara sarcind), concentrand majoritatea
masei atomului.
Electronii: au sarcind negativa si orbiteaza in jurul nucleului, determinand reactivitatea chimica.
3. Evolutia modelelor atomice
Thomson (1897): modelul ,,placinta cu stafide”.
Rutherford (1911): nucleu mic si dens; atomul este gol in mare parte.
Bohr (1913): electronii pe orbite cuantificate; straturi electronice stabile.
4. Identitatea atomica
Numarul atomic (Z): numarul de protoni; defineste elementul.
Numarul de masa (A): protoni + neutroni; aratd masa aproximativa.
Numarul de neutroni: A - Z.
5. Stratul electronic si reactivitatea
Electronii ocupa straturi energetice (K, L, M...).
Electronii din ultimul strat determina legaturile chimice.
Izotopii: atomi cu acelasi numar de protoni, dar numar diferit de neutroni.
6. Importanta atomilor
Baza materiei: toate substantele sunt formate din atomi.
Formarea moleculelor si interactiilor chimice. =
Tehnologie si medicind: nanotehnologie, energie nucleara,

imagisticd medicala.

Universul: studiul atomilor ajutd la intelegerea materiei si energiei.
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7. Curiozitati

Atomul este de aproximativ 100.000 de ori mai mic decat grosimea unui fir de par.

Daca nucleul ar fi o minge de tenis, electronul ar fi la cativa kilometri distanta.

Atomii determina totul in univers, de la culoare si forma pana la structura si densitate.
Concluzie

Atomii sunt blocurile fundamentale ale universului. Curiozitatea pentru lumea microscopica

deschide drumul catre stiinta, tehnologie si inovatie.
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VIATA ELEMENTELOR - ELEMENTELE VIETII

Mario BISCOVEANU, Cristian POPA, Antonio PARALUTA
Profesor indrumator Gabriela BADEA
Scoala Gimnaziala ,, Vlaicu Voda” Slatina, Olt

Elementele chimice sunt baza vietii 1 a lumii materiale. Fierul, aurul, oxigenul si elementele
formate in stele joaca roluri esentiale in functionarea organismelor, in medicind si in evolutia
Universului.

Fierul (Fe) este central pentru transportul oxigenului in corp. El se gdseste n hemoglobina,
proteina din globulele rosii care leaga oxigenul in plamani si il elibereaza catre celule. Fara suficient

fier, apare anemia, caracterizata prin oboseala si slabiciune.
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Aurul (Au), desi cunoscut ca metal pretios, este valoros si in medicind. Este biocompatibil,
nu rugineste si nu iritd tesuturile, de aceea este folosit in implanturi, in teste medicale rapide si in
cercetari moderne pentru distrugerea tintita a celulelor canceroase cu ajutorul nanoparticulelor.

Originea elementelor se afli in stele. In interiorul lor, reactiile de fuziune transforma
hidrogenul in heliu si, mai tarziu, In elemente precum carbon, oxigen si fier. Elementele mai grele,
inclusiv aurul, iau nastere 1n exploziile uriase numite supernove, iar materialul rezultat formeaza noi
stele si planete. Practic, atomii din corpul nostru provin din stele care au existat cu miliarde de ani
inaintea noastra.

Oxigenul (O2) a fost descoperit in secolul al XVIII-lea si este esential pentru respiratie, ardere
si viatd. Plantele 1l produc prin fotosinteza, iar el alcdtuieste aproximativ 21% din atmosfera
Pamantului.

In concluzie, elementele chimice nu sunt doar simboluri in tabelul periodic—ele sunt ,,partile”
din care este construitd viata, corpul uman si intregul Univers.
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ECHILIBRUL REDOX: FUNDAMENTUL CHIMIC AL METABOLIZARII
MEDICAMENTELOR

Florin-Alin RADU
Profesor indrumator Liliana MARIN
Colegiul National ,, Nicolae lorga” Braila, Braila

Metabolismul medicamentelor este procesul prin care corpul nostru, in principal la nivelul
ficatului, modificd chimic substantele strdine (xenobioticele) pentru a le face mai solubile in apa si,
implicit, mai usor de eliminat.

Piesa centrala a Fazei I metabolice este reprezentata de reactiile de oxidare si reducere (redox).
Acestea nu sunt simple reactii, ci transferul controlat de electroni care defineste soarta moleculei

medicamentoase:
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1. O activeaza (transforma un prodrug inactiv, precum Codeina, in forma activa).

2. O dezactiveaza (pregatind Ibuprofenul pentru eliminare).

3. Genereaza metaboliti toxici (cazul Paracetamolului, cand echilibrul este perturbat).

Intelegerea chimiei redox sti la baza modului in care medicii stabilesc doza optima, previn
reactiile adverse si proiecteazd medicamente mai sigure.

Faza I: Motoarele Redox si Enzimele Cheie

1. Citocromul P450 (CYP): Masina de Oxidare

Majoritatea reactiilor de oxidare sunt catalizate de familia Citocromului P450 (CYP). Aceste
enzime sunt localizate Tn membrana celulelor hepatice si sunt proteine hemice (ce contin Fier) care
folosesc cicluri complexe de transfer de electroni pentru a introduce un atom de oxigen in structura
medicamentului.

* Reactii principale: Hidroxilari (introducerea gruparii -OH), de-alchilari si oxidari.

* Scopul: A transforma moleculele lipofile in forme mult mai polare, pregitindu-le pentru
eliminare.

3. Reductazele: Echilibrul Complementar

Reactiile de reducere (castigul de electroni) sunt catalizate de reductaze care folosesc cofactori
precum NADPH. Acestea sunt esentiale pentru:

* Activare Redox: Reducerea unor grupari precum -NO> la amine, activind medicamentul.

* Detoxifiere: Neutralizarea unor metaboliti oxidati foarte reactivi.

Dezechilibrul Redox: Cazul Paracetamolului

Paracetamolul este un exemplu critic: o mica fractiune este oxidatd de CYP la metabolitul
toxic NAPQI. In mod normal, NAPQI este imediat neutralizat printr-o reactie de reducere/detoxifiere
cu glutation. In supradozaj, stocul de glutation (agentul reducitor) se epuizeaza, iar molecula toxica
se acumuleaza, provocand necroza hepatica.

Partea Experimentald: Identificarea Calitativa a Paracetamolului

Acest experiment ilustreaza proprietatile chimice ale paracetamolului, care stau la baza
reactivitatii sale metabolice.

L. Scopul Experimentului

Identificarea prezentei gruparii hidroxil fenolice (-OH) in structura paracetamolului utilizand
o solutie de clorura ferica (FeCls).

IIL. Materiale si Reactivi Necesari

* Proba: Comprimat sau pulbere pura de Paracetamol (50-100 mg).

* Reactiv: Solutie apoasa FeCls 1% (m/v)

* Solventi: Apa distilata, Etanol (optional).
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* Ustenstile: Eprubete, mojar cu pistil (pentru comprimate), spatuld, hartie de filtru si palnie.

1. Procedura de Lucru Detaliata

1. Prepararea solutiei de analizat (Filtrarea): Se piseazd un comprimat de paracetamol in
mojar. Se transferd o cantitate mica (aprox. 100 mg) in eprubeta, se adaugad 3-5 mL apa distilata si se
agitd. Solutia se filtreaza intr-o eprubetd noua, separand excipientii de substanta activa dizolvata.

2. Efectuarea reactiei: Se adaugd 1 mL (aprox. 15-20 picaturi) de solutie de FeCl; 1% direct
in eprubeta cu solutia limpede de paracetamol.

IV. Observatii si concluzii

Apare o coloratie albastru-violet/purpuriu intens. Avand o grupd hidroxil fenolica

paracetamolul da o reactie de culoare cu FeCls.
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IBUPROFEN VERSUS PARACETAMOL - DOUA MEDICAMENTE
DIFERITE, DOUA MECANISME DIFERITE

Andrada Ioana LUNGU
Profesor indrumator Luisa PETI
Colegiul National Pedagogic ,, Carol I Campulung Muscel, Arges

Ibuprofenul si paracetamolul sunt medicamente folosite frecvent pentru ameliorarea durerii si
scaderea febrei. Desi par ,,similare” in efect, din punct de vedere chimic si farmacologic sunt foarte
diferite. Acest lucru influenteazd modul in care ele actioneazad in organism si situatiile in care sunt
recomandate.

Ibuprofenul se fixeazd pe enzima COX si 1i blocheaza activarea — scade sinteza
prostaglandinelor — reducerea inflamatiei, durerii si febrei.

Ibuprofenul reduce inflamatia, lucru pe care paracetamolul nu il poate face.

Paracetamolul (acetaminofen) are o structurd mai simpla si actioneaza preponderent la nivelul

sistemului nervos central. El inhiba o variantd a enzimei COX, numita uneori COX-3, prezenta in
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creier. Astfel, scade producerea substantelor care transmit durerea si participa la reglarea temperaturii
corpului. Paracetamolul reduce durerea, scade febra.

Nu are efect antiinflamator semnificativ — nu ajuta la umflaturi, entorse, dureri musculare
inflamatorii.

Ibuprofenul si paracetamolul sunt doua dintre cele mai utilizate medicamente pentru durere si
febra, insd au mecanisme de actiune (bio)chimica diferite, ceea ce explica situatiile in care unul este
mai eficient decat celdlalt. Ibuprofenul apartine clasei antiinflamatoarelor nesteroidiene (AINS) si
actioneaza prin inhibarea enzimelor ciclooxigenaze (COX-1 si COX-2), reducand inflamatia si
productia de prostaglandine. Paracetamolul, in schimb, actioneazd predominant la nivelul sistemului
nervos central, inhiband o variantd a enzimei COX si reducand perceptia durerii si a febrei, fara a
avea efect antiinflamator semnificativ. Aceastd comparatie evidentiaza modul in care structura si

reactiile moleculare ale fiecarui medicament determina aplicatiile lor clinice.
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COSMETICILE iN VIATA ADOLESCENTELOR:
iINTRE MAGIE VIZUALA, CHIMIE REALA SI EFECTE ASUPRA PIELII

Anca-Stefania Fintoiu
Profesor indrumator Luisa PETI
Colegiul National Pedagogic ,, Carol I”"Campulung Muscel, Arges

Cosmeticele joacad un rol central in viata adolescentelor, oferind efecte vizuale spectaculoase
— uniformizarea tenului, luminozitate, volumizarea genelor sau modificarea texturii pielii — care sunt
adesea percepute ca magie. In realitate, aceste transformari se datoreaza unor procese chimice precise
si ingredientelor utilizate, cum sunt emolientii, umectantii, polimerii, pigmentii si acizii exfolianti.

Lucrarea analizeaza atat beneficiile cosmeticelor — hidratare, protectie antioxidanta, controlul
acneei si imbunatatirea increderii in sine — cat si riscurile asociate folosirii necorespunzatoare, precum
iritatii, reactii alergice, acnee cosmeticd si dezechilibre ale barierei cutanate. Sunt propuse

recomandari pentru utilizarea responsabila a produselor, inclusiv verificarea listei de ingrediente si
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respectarea regulilor de igiend si sigurantd. Studiul evidentiaza astfel legatura dintre perceptia
»magica” a cosmeticelor si explicatiile chimice reale, oferind o perspectiva aplicabila in educatia
chimica si in viata cotidiand a adolescentilor

Cosmeticele sunt o combinatie fascinanta intre efectul magic perceput si realitatea chimica
din spatele lor. Educarea adolescentelor in domeniul chimiei pielii le ajuta sa foloseasca produsele

responsabil si In siguranta.
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CHIMIA — DE LA PERCEPTIE “MAGICA” LA APLICABILITATE
CLINICA. EXEMPLE DIN NEUROCHIMIA MDMA

Ioana POPA
Profesor indrumator Luisa PETI
Colegiul National Pedagogic ,, Carol I’ Campulung Muscel, Arges

MDMA (3,4-metilendioximetanfetamina) este o moleculd organica sintetizata initial la
inceputul secolului al XX-lea, care a atras atentia comunitdtii stiintifice datoritd modului neobisnuit
in care influenteaza procesele neurochimice. Desi, in cultura populard, MDMA este asociata cu efecte
percepute ca fiind ,,magice”, din punct de vedere chimic si biologic acestea pot fi explicate riguros
prin modul in care molecula interactioneaza cu sistemul nervos central. Astfel, MDMA reprezinta un
exemplu valoros al modului in care chimia poate traduce senzatii subiective spectaculoase intr-o
intelegere stiintifica structurata si, ulterior, In aplicatii terapeutice.

Structura MDMA este tipica derivatelor din clasa fenetilaminelor, fiind alcatuita din carbon,
hidrogen, oxigen si azot. Gruparea metilendioxil prezentd pe nucleul aromatic influenteaza atat
propriettile sale fizico-chimice, cat si modul de interactiune cu receptorii neuronali. In organism,
MDMA trece printr-un proces de metabolizare hepatica, transformandu-se in diversi metaboliti activi
sau inactivi, proces ce contribuie la variabilitatea efectelor resimtite de indivizi. Aceasta legitura
directd Intre structurd, reactivitate si activitate biologica este un element fundamental al chimiei

medicinale.
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La nivel neuronal, MDMA actioneaza in principal asupra transportorilor de monoamine, in
special asupra transportorului serotoninei (SERT). In mod normal, SERT are rolul de a recupera
serotonina eliberatd in fanta sinaptici, regland astfel intensitatea semnalului nervos. In prezenta
MDMA, functionarea acestui transportor este inversata: in loc sa recupereze neurotransmitatorul, 1l
elibereaza masiv in spatiul sinaptic. Aceastad crestere bruscd a concentratiei extracelulare de
serotonind determina activarea extinsa a receptorilor 5-HT, ceea ce produce modificari ale procesarii
emotionale, ale perceptiei senzoriale si ale stérii afective.

Pe langa serotonind, MDMA influenteazd si nivelurile de dopaminad si norepinefrind,
neurotransmitatori implicati in motivatie, energie si reglarea sistemului nervos simpatic. De
asemenea, administrarea MDMA stimuleaza eliberarea de oxitocind, un hormon esential pentru
formarea atasamentului social si a increderii. Combinarea acestor mecanisme neurochimice explica
atat modificarile in perceptia emotionald, cat si senzatia de apropiere interpersonald raportatd de
utilizatori. In absenta unei explicatii stiintifice, aceste fenomene pot fi percepute ca ,,magice”; insa
ele reprezinta rezultatul unor procese moleculare bine definite.

In ciuda efectelor spectaculoase, interactiunea intensi cu sistemul serotoninergic are si
consecinte adverse. Supraincarcarea sinapticd cu serotonind poate duce la epuizarea ulterioard a
rezervelor neuronale, contribuind la aparitia unor stari de oboseald, apatie sau disconfort emotional
in zilele urmatoare. De asemenea, MDMA poate induce stres oxidativ, hipertermie si dezechilibre
hidroelectrolitice, in special in contextul utilizarii abuzive sau necontrolate. Aceste riscuri justifica
faptul cda MDMA este clasificata drept substantd controlata, cu utilizare strict reglementata.

Cu toate acestea, interesul stiintific pentru MDMA a cunoscut o crestere semnificativa in
ultimele decenii, datoritd potentialului terapeutic demonstrat in tratamentul tulburdrii de stres
posttraumatic (PTSD). Persoanele care sufera de PTSD prezinta o hiperactivitate persistentd a
amigdalei, regiunea cerebrald responsabild pentru procesarea fricii si a amenintarii. MDMA, prin
modul in care reduce reactiile de alarmd ale amigdalei si creste increderea interpersonald, poate
facilita procesarea emotionald a amintirilor traumatice. In context terapeutic controlat, molecula nu
»induce emotii artificiale”, ci creeaza conditiile neurochimice necesare pentru ca pacientul sa isi poata
confrunta experientele dureroase fard a fi coplesit de frica.

Studiile clinice publicate in ultimele doua decenii indica faptul ca MDMA-asistata de
psihoterapie poate reduce semnificativ simptomele PTSD, in special la pacientii rezistenti la
tratamentele conventionale. Procesul include doud componente interdependente: interventia chimica,
care regleaza temporar procesele afective, si interventia psihologica, care valorifica aceasta fereastra

de oportunitate neurochimica pentru restructurarea cognitiva si emotionala. Din acest motiv, MDMA
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nu este consideratd un tratament 1n sine, ci un catalizator care faciliteazd un proces terapeutic
complex.

Avand in vedere aceste elemente, MDMA devine un exemplu relevant pentru tema ,,Chimia
— de la magie la aplicabilitate”. Perceptiile neobisnuite raportate de utilizatori — adesea catalogate
drept ,,magice” — pot fi explicate riguros prin interactiuni chimice specifice. lar in prezent,
cercetdrile clinice transforma o molecula cu reputatie initial controversata intr-un instrument potential
util in medicind. Chimia, astfel, devine puntea dintre fenomen si intelegere, dintre impresie si utilizare
practica. Aceasta tranzitie subliniaza rolul esential al stiintei In demistificarea experientelor umane si

in transformarea lor in solutii medicale aplicabile.
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MAGIA MATERIEI - CHIMIA iN VIATA DE ZI CU ZI

Mara-Elena SERBAN
Colegiul National Pedagogic ,,Carol I Campulung Muscel, Arges

Chimia este una dintre stiintele care a insotit omul incad din cele mai vechi timpuri, chiar
inainte ca ea sa poarte acest nume. Mult timp, transformarile substantelor au fost privite ca fenomene
misterioase, asemanatoare magiei. Originile chimiei se afla in alchimie, o veche practica in care
oamenii Tncercau sa obtina aur sau elixire miraculoase, fara sa cunoascd legile reale ale reactiilor
chimice. Pentru ei, schimbarea culorilor, topirea metalelor sau arderea diferitelor substante pareau
minuni greu de explicat.

Astdzi, stim cd in spatele acestor ,,magii” se afla procese logice, bazate pe structura si
comportamentul atomilor. Dezvoltarea aparatelor si a metodelor de analiza a transformat chimia ntr-
o stiintd exactd, care poate prezice si controla multe dintre transformarile materiei. Intelegand atomii,

moleculele si reactiile dintre ele, chimia a devenit limbajul prin care descifrdm structura lumii.
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Aplicabilitatea chimiei este uriasa si reprezintd principalul motiv pentru care aceasta stiintd este
atat de importanta. Azi, chimia se regaseste in medicamente, alimente, energie, agricultura, protectia
mediului, materiale moderne si tehnologie. Produsele de curdtenie, cosmeticele, textilele,
combustibilii, bateriile telefoanelor — toate exista datoritd unor reactii chimice controlate si intelese.
Industria moderna nu ar putea functiona fard cunostintele chimice care permit fabricarea materialelor
sintetice, a solutiilor de tratare a apei sau a fertilizantilor necesari agriculturii.

Scopul chimiei in educatie este dezvoltarea gandirii logice, a curiozitatii si a abilitdtilor de
rezolvare a problemelor. Elevii trebuie sa invete nu doar formule, ci modul in care stiinta se aplica in
viata reald. Astfel, chimia devine o disciplind formativa, care ii ajutd pe tineri s inteleaga fenomenele
din natura si sa ia decizii corecte, bazate pe cunostinte.

In sprijinul elevilor, numeroase platforme educationale oferd explicatii clare, experimente
virtuale si fise de lucru unde sunt prezentate lectii interactive, exemple practice si resurse care arata
cum se regaseste chimia in tot ce ne inconjoara. Prin astfel de materiale, elevii descopera ca reactiile
chimice din manual sunt aceleasi care fac posibile prepararea mancarii, functionarea motorului sau
colorarea hainelor.

Privind evolutia chimiei, de la magie la stiinta aplicata, observam ca dezvoltarea ei reflecta
dorinta omului de a intelege lumea. Ceea ce candva era un mister, astdzi este cunoastere. Ceea ce
parea imposibil, acum este tehnologie. Chimia a devenit nu doar o disciplina scolara, ci un instrument
care ne ajuta sa progresam, sd inovam si sa traim mai bine.

In final, frumusetea chimiei constd in faptul ci explici lucrurile simple si complexe
deopotriva. Dincolo de formule, ea ne aratd ca lumea este construita din transformari continue, pe
care le putem intelege si folosi in beneficiul nostru. Drumul ei, de la magie la aplicabilitate, este
povestea evolutiei umane si a puterii cunoasterii.

Bibliografie
1. ,,Chimie — Manual pentru clasa a IX-a” (M. Marculescu, Ed. Didactica si Pedagogica).
Cartea “Introducere in chimie” (V. Ciocan, Ed. Corint).

2
3. ***Ordinul Ministrului Educatiei nr. 3393/2017.
4, ***www.scoaladechimie.ro
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CHIMIA-STIINTA ,,CENTRALA”

Bianca-Maria TAMASI
Profesor indrumator Luisa PETI
Colegiul National Pedagogic ,,Carol I Campulng Muscel, Arges

Chimia reprezintd una dintre ramurile stiintelor naturale care se ocupd cu studierea
compozitiei, structurii, proprietatilor si schimbarii materiei. Este considerata o ,,stiintd centrala”
deoarece contine elemente specifice celorlalte stiinte ale naturii precum cele din fizica, biologie si
geologie. Se imparte Tn mai multe subramuri: chimie anorganica, chimie organica si chimie analitica.

Desi este consideratd ,,stiintd moderna”, chimia a fost prezentd in viata oamenilor ca si
aplicabilitate incd din perioada preistorica, odata cu descoperirea fenomenului de ardere, care a dus
la aparitia metalurgiei. Bazele chimiei moderne au fost puse in practicd datoritd descoperirilor
oamenilor de stiintd, precum Antoine Lavoisier (care a stabilit legea conservarii masei atomice) si
Dimitri Mendeleev (creatorul tabelului periodic, care a prezis existenta a 7 noi elemente
chimice, unind in mod corect toate cele 60 de elemente cunoscute la vremea respectiva). Acestia au
transformat chimia dintr-o metoda de supravietuire intr-o stiinta predictiva si rationala. In prezent,
obiectivele chimiei implica: studierea materiei la nivel atomic, formarea compusilor chimici, precum
si modul in care anumite substante interactioneaza la nivel molecular.

,Magia chimiei” face referire la aspectul fascinant si uneori contraintuitiv al reactiilor chimice
si transformarilor materiei care stau la baza vietii de zi cu zi. Transformarile vizuale spectaculoase
pot fi considerate un tip de ,,magie”. Multe reactii chimice produc schimbari dramatice de culoare,
aparitia de gaze sau emisii de lumina si cdldurd care pot fi asemdnate cu schimbarile realizate de un
magician pe scend, imprevizibile.

Aplicabilitatea chimiei (Figural) este esentiald pentru societatea contemporana.

Medicina
Aplicabilitatea )
P . .. Agricultura
chimiei
Gastronomie

Figura 1. Domenii de aplicare a chimiei.

Fara chimie, multe aspecte ale vietii de zi cu zi ar fi de neimaginat. Aceasta stiinta este prezenta

in majoritatea domeniilor, ca de exemplu:
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e Medicina - dezvoltarea de noi medicamente, vaccinuri depinde de sinteza chimica si analizele
medicale implica analiza chimica;
e Agriculturd - fertilizatorii sintetici si pesticidele au revolutionat agricultura, permitand
hranirea populatiei in crestere;
e Gastronomie - amestecurile de ingrediente pentru crearea alimentelor implica reactii chimice.
In concluzie, chimia este o stiinti care a evoluat semnificativ pe parcursul secolelor, devenind
materia modernd de studiu de astdzi. De la magia experimentelor, la prezenta in majoritatea

industriilor, aceasta a dovedit ca este indispensabila vietii cotidiene.
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1. Doicin, L.I., Girtan, S., Anghelusu, M.V., Dragomir, M., ,,Chimie. Clasa a VIII-a”, Ed. Art Klett, Bucuresti, pg. 15,
2025.

Negoiu, D., ,, Tratat de chimie anorganica” Ed. Didactica si Pedagogica Vol. 1: Chimie generala, 1972.

Rosu, ,,Curs de Chimie generala”, Universitatea din Bucuresti, 2008.

***Ordinul Ministerul Educatiei Nr.4500/10.07.2025

***https://ro.wikipedia.org/wiki/Chimie

nhwn

PROTEINELE-ROLUL LOR iN CORPUL UMAN- REZUMAT

Peterca MARCOS
Profesor indrumdtor Mihaela Luiza CANILA
Colegiul national ,, Roman-Voda” Roman, Neamt

Proteinele sunt reprezentate de compusii naturali cu structuri macromoleculare care, prin
hidroliza, se transforma in alfa-amino-acizi. Sunt indispensabile pentru procesele celulare, alaturi de
apa, lipide, acizi nucleici, etc.

Multe functii importante din organism depind de proteine, substante active biologic fiind
proteine ca: enzimele, catalizatorii, hormoni, anticorpi si pigmenti respiratori. De exemplu miozina
si actina care permit celulei musculare s se contracte.

Proteinele poseda o altd caracteristica speciala, specificitatea. Diferitele specii de animale si
plante utilizeaza proteine specifice de la specie la specie. Uneori astfel de diferente apar intre indivizii
aceleiasi specii. Exceptii ale acestui fenomen sunt glicogenul, amidonul si grasimile, ele avand putine
schimbari intre specii.

Exista doua clase de proteine, cele solubile si cele insolubile in apa.
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Proteinele insolubile (“proteine fibroase™), solide, ofera rezistentd mecanicd tesuturilor.
Exemple de astfel de proteine sunt: colagenul, keratina,miozina si fibroina.

Proteinele solubile (’proteine globulare™), apar dizolvate sau sub stare de geluri. Fac parte
din aceasta grupa: enzimele, hormonii proteici si toxinele.

Exemple de proteine cu diferite roluri in corp:

1) Colagenul — cea mai raspandita proteind, formata din trei lanturi helicoidale de grosimi
diferite. Este gasit sub 30 de tipuri, cel mai intlnit fiind primul, 1n piele, oase tendoane si organe.

2) Clatrina- o proteind in forma de triskelion care formeazd o membrand poliedricd pentru
veziculele nou formate in celula.

3) Hemoglobina - pigmentul respirator care transportd oxigenul si dioxidul de carbon in si

din corpul uman. Este alcatuita dintr-o parte proteica si una prostetica, care contine un heteroatom de

fier.

Bibliografie :
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NITROGLICERINA - ISTORIE, MECANISM SI APLICATII

Mirabela-Beatrice MARCU
Profesor indrumator Mihaela Luiza CANILA
Colegiul National ,,Roman-Voda”, Roman, Neamt

Nitroglicerina, cunoscuta chimic ca trinitrat de glicerind (C3Hs(ONO2)3), este o substanta cu
dubla valentd: una dintre cele mai puternice explozive cunoscute si, paradoxal, un medicament
salvator pentru bolile cardiace. Descoperitd accidental 1n secolul al XIX-lea de Ascanio Sobrero, in
incercarea de a obtine un vasodilatator, nitroglicerina s-a dovedit initial extrem de instabila si
periculoasa. Alfred Nobel a reusit ulterior sa-i confere stabilitate, amestecand-o cu kieselgur si crednd
dinamita, un pas major in dezvoltarea industriala a lumii moderne.

Din punct de vedere chimic, nitroglicerina este un ester al glicerolului cu acid azotic. Molecula

sa contine trei grupe nitrat (-ONO:) legate de o catend de carbon sp?, ceea ce ii confera instabilitate
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si o energie de descompunere uriasa. Reactia sa de explozie este rapida si produce gaze precum CO-,
H-O si N2, proces puternic exotermic.

In medicina, efectul vasodilatator al nitroglicerinei se explica prin conversia ionilor de nitrat
in oxid nitric (NO), care activeaza enzimele musculaturii netede, determinand relaxarea vaselor si

reducerea tensiunii arteriale. Astfel, substanta devine un tratament esential pentru angina pectorala.
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MOFS, POTENTIAL ENORM PENTRU MATERIALELE VIITORULUI

Alexia loana GALES
Profesor indrumator Silvia PRUTEANU
Colegiul National ,, Eudoxiu Hurmuzachi” Radauti, Suceava

MOFs (Metal-Organic Frameworks) sunt o clasa de materiale 3D, poroase, alcatuite din ioni
de metal conectati prin intermediul unor molecule organice, intr-un model repetitiv, forméand o retea,
avand o capacitate foarte ridicata de absorbtie. Astfel, putem vedea MOFs ca o poartd catre crearea
de materiale noi, inedite, si ca o trecere de la modurile clasice de proiectare a materialelor la cele mai

complexe. (Www.ossila.com/pages/what-are-metal-organic-frameworks)
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Primul prototip de MOF a fost creat in anul 1989, de catre Richard Robson, profesor
universitar la Universitatea din Melbourne, SUA, care a folosit ioni de cupru si o moleculd organica
cu patru brate, inspirdindu-se din structura diamantului cu atomi de carbon legati tetraedric.
(www.wpsdlocal6.com/metal-organic-framework-technology/collection_9fl1c16b6-275¢-44b9-

abbe-f0e038¢5194d.html)

In anul 1999, Omar Yaghi a dezvoltat ceea ce urma si devini cel mai popular tip de MOF,
MOF-5. Echipa de cercetare a estimat suprafata interna a acestui MOF pe baza de zinc la o enorma
valoare de 2900 m? per gram de material. Dupa aceasta proiectare, echipa a contribuit si la dezvoltarea
MOFs pentru reglajul fin al porilor, abordare numita de Yaghi ,,chimie reticulara”. In anul 1997,
Susumu Kitagawa a proiectat MOF pe baza de cobalt, nichel si zinc, care erau intersectate de canale
deschise. Aceste materiale pot absorbi si elibera gaze precum metanul, azotul si oxigenul, fard a-si
pierde structura. In acest an, 2025, Richard Robson impreuni cu Omar Yaghi si Susumu Kitagawa
au castigat Premiul Nobel pentru Chimie pentru dezvoltarea structurilor metal-organice. Cercetarile
lor au dus la crearea unui nou tip de arhitecturad moleculara cu multiple aplicatii in diverse alte domenii

de cercetare. (www.nobelprize.org/prizes/chemistry/2025/press-release/)

In ceea ce priveste cercetirile asupra MOFs-urilor in tara noastra, de remarcat sunt 3 proiecte,
si anume: proiectul MEMOS (2016-2019), scopul fiind extinderea frontierelor cercetarii cétre noi
hibrizi multicomponenti formati din nanoparticule bimetalice incorporate in solidele poroase ale
cadrelor metal-organice pentru stocarea hidrogenului 1n stare solidd (www.itim-

cj.ro/memos/index.htm); proiectul HYSO-MOF (2020-2022) scopul fiind studiul sistematic al unei

tehnologii nepoluante pentru separarea izotopilor de hidrogen folosind cadre metal-organice (MOF),
bazata pe un mecanism de cernere cuantica chimica

(www.chimie.unibuc.ro/cercetare/anorganica/HY SO-MOF/HY SO-MOF.pdf); proiectul “Retele

metal organice: de la sinteza verde la aplicatii prietenoase cu mediul” (2022-2024), avand ca scop
dezvoltarea unei noi tehnologii pentru eliminarea poluantilor organici (OPs) din solutii apoase prin
utilizarea de noi materiale adsorbante, retele metal organice (MOFs) modificate cu lichide ionice
(ILs), urmata de regenerare electrochimica si/sau fotocatalitica (https://acad-icht.tm.edu.ro/wp/wp-

content/uploads/2024/11/Raport-stiintific-final-2022-2024-pag-web-final-1.pdf).

Structurile MOFs se pot sintetiza dupa mai multe metode, si anume: metoda solvotermala,
care este cea mai comund; metoda asistentei cu microunde, care creste rapiditatea sintezei MOFs-
urilor in conditii hidrotermale; metoda electrochimica, care are insa ca rezultat MOFs-uri de calitate
mai slaba; metoda mecanochimica, care utilizeaza forte mecanice ce pot deforma MOFs-urile,
influentandu-le astfel porozitatea si performanta si metoda sonochimica, care utilizeaza ultrasunetele

in sinteza MOFs-urilor. . (www.ossila.com/pages/what-are-metal-organic-frameworks)
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Datoritd alcatuirii lor, MOFs-urile au proprietati variate si o foarte mare aplicabilitate in
diverse domenii, ca de exemplu: 1) stocarea gazelor toxice prin intermediul MOFs-urilor - un prim
produs fiind cilindrul de stocare al gazelor ION-X, care depoziteaza gazele rezultate din industria
electronicd (www.chemistryworld.com/news/mofs-offer-safer-toxic-gas-storage-/1017610.article);

2) absorbtia dioxidului de carbon - MOF-ul numit CALF-20 absoarbe eficient CO2

(https://www.science.org/doi/10.1126/science.abi7281); 3) crearea de apa potabila din aerul desertic

- MOF-303, care alimentat de un panou solar si utilizind un incélzitor poate produce pana la 1,3 litri

de apa per kilogram de MOF pe zi din aerul desertului (https://science.org/content/article/crystalline-

nets-harvest-water-desert-air-turn-carbon-dioxide-liquid-fuel); 4) mentinerea fructelor si legumelor

proaspete cu ajutorul MOFs-urilor, care pot incapsula etilena, hormonul vegetal care determina

coacerea si ulterior descompunerea fructelor (https://doi.org/10.3390/mal16093406); 5) eliminarea

substantelor  daundtoare: per- si  polifluoralchilate (PFAS) din apa contaminata

(https://pubs.acs.org/doi/10.102 1/acsmaterialslett.5c00902); 6) realizarea de origami MOFs, care ar

putea fi utilizati in tehnologia supercomputerelor cuantice si in fizica cuantica

(https://www.nature.com/articles/s41467-023-43647-8).

In concluzie, MOFs-urile ar putea deveni materialele viitorului, avand o mare aplicabilitate in
ecologie, inginerie, agricultura, nanotehnologie. Aceste domenii, devenind din ce in ce mai
importante pentru civilizatia umana, justifica motivele pentru care ar trebui continuate studiile asupra

MOPFs-urilor.
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SECRETELE CULORILOR DEZVALUITE DE CHIMIE-MAGIA ASCUNSA
A ARTIFICIILOR

Diana Elena ROTARU
Profesor indrumator Silvia PRUTEANU

Colegiul National ,, Eudoxiu Hurmuzachi” Radauti, Suceava

Unul dintre putinele momente in care stiinta se transforma in emotie pura este spectacolul de artificii.
Ceea ce par un act de magie, exploziile de lumina, formele si culorile de pe cer, este, de fapt, o chimie extrem
de precisa, construita cu migala si controlata prin procese complexe, fascinante. Studiul culorilor artificiilor
reprezintd un emblematic exemplu despre cum tehnologia, stiinta si arta creeaza impreuna un fenomen unic,
ce reuseste sa transmita senzatia de uimire colectiva.

in mod normal, cele patru ,,efecte” primare pe care le pot lua artificiile sunt lumina,zgomot, fum si
materiale solide ce plutesc, cdzand lent. Pot fi create cu scopul de a arde cu scantei si flacari de diferite culori.
Fiecare tip de foc de artificii de obicei contine combustibil (de exemplu: carbune sau sulf, aluminiu si
magneziu), componente oxidante (cloruri, perclorati sau nitrati), coloranti care contin metale si un liant
combustibil ( nitroceluloza, résini etc.), ce alcatuiesc asa numitele ,,stele”. Forma final, fie cercuri perfecte,
inele, efecte de tip salcie, crizantema, palmier sau alte forme complexe, sunt determinate de modul in care sunt
aranjate aceste stele in interiorul sferei pirotehnice.

In cazul in care va intrebati cum se obtin aceste culori ale artificiilor, ei bine, explicatia este urmatoarea
: In momentul 1n care metalele se incalzesc, electronii ajung intr-o stare de agitatie maxima producand astfel
energie. Cand incep si se ,,calmeze”, ei emit energie sub forma de fotoni. Lungimea de unda a luminii pe care
o vedem este determinatd de aceasta forta de energie si produce, astfel, diferite culori, in functie de substanta
folosita.

Drept exemplu, Iudm culoarea rosu aprins. Pentru obtinerea acestei culori se foloseste clorurd de
litiu/strontiu. Pentru galben se adauga nitrat de sodiu, pentru a obtine albastru se foloseste clorurd de cupru,
pentru alb se adaugi pudra de magneziu, putind astfel sa continuim cu diverse exemple. In spatele fiecarei
nuante se afld ani de experimentare, deoarece problema majora a pirotehnistilor este stabilitatea termica: daca
temperatura este prea mare, unele culori se degradeaza; daca este prea mica, luminozitatea scade.

in momentul aprinderii acestora, oxidantii elibereazi oxigenul care se combina cu agentii de reducere,
asigurand astfel energia din spatele exploziei. Intensitatea exploziei si spectacolul culorilor este asiguratd de
oxigen. Altitudinea maxima la care poate fi trimis un foc de artificii este de pana la 300 metri.

In urma exploziei focurilor de artificii se genereaza o serie de noxe diunitoare mediului, cat si a

sanatatii omului.

6KNOs + C7H40 + 2S + 2MeCl, + 50, — KyCO;5 + KboSO4 + KiS +4C0O; + 2C0O + 2MeO + 4C10, +2H,0 +
3N,
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Insa, acest spectacol al culorilor nu ar fi complet fara efectele sonore. Specificele pocnete si bubuituri
provin de asemenea din reactiile chimice- adaugarea de pulberi metalice reactive produce mici explozii
secundare, in timp ce camerele interne de presiune determina detonari controlate. In acest mod, artificiile se
transformd intr-o experientd multisenzoriald, in care lumina si sunetul sunt orchestrate asemenea unei
compozitii muzicale.

Chimia artificiilor se rafineaza odata cu avansarea tehnologiei. Se dezvolta tot mai multe artificii mai
prietenoase cu mediul, ce Inlocuiesc compusi toxici precum bariul instabil sau percloratii cu formule mai putin
poluate si mai sigure, rolul chimiei fiind si protejarea mediului si a sdnatatii spectatorilor.

Aflam astfel, prin prisma artificiilor, ca stiinta nu este doar un instrument de intelegere a lumii, ci si
un mijloc de expresivitate. Cand cerul se aprinde in rosu, albastru sau verde, asistim la un dialog intre firea

curioasa a omului i magia stiintei.
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